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2.�Methodology�

2.1.�Criteria�

)����
���<�������
�6�
������
�7�'���������������������������<�����
���������6���������
������
����������������
����6����.����'�����������
���������6������'�6����������������������7����������<�
�����
>
��� ����� ���� ���<������ �6� ���� �����
�
����� 9�����
���� ����� ������� �6����.� ��� ���7� ��� ����
�����
>
������� <
���.�
�
���6��6�����
����
�6.� �<�� ��7��%�
�7.��QQ23�8
��6.��QQQ;��+� �6�����'
������

����
<
��������
�7����
��������������������������������
���
���� 
����������������)�
������������
��
��
����� 
�� �6������
�� �
���76� '����� 
����� ���������� ���� ���� �
�
�
���
��� �<� ���
���
����
9?�=���K��1�D��.�����
���6;�
���������6������<��������������������<����
��������6�����9��7��*���
7.�
�QQ�3�+��
�.��!!Q;���

@���
���������6����'
������6�<�'������
>
��������������������
������<������
�
�
���������<��
���
��� ���������� 5��� �������.� ���� V
�7� 5
� ��6���� ��<���
�7� ��� Y
�� @��� ���6� ������ �
�� <����� 9������
'���������.�����'�������
��6.�������
����=�
<�� �������� ���7�����3� %�
�7.��QQ2;3� �<���� ������
<���������
����<��
7�������
���.���������������>
���
�7��������
>
��
����������6�����)�
����������6����
��	���
7�
<
�����6�����������
>
�������.�<����������.������=���V����� A��'
����U�������<���������
��
�����������U#���	����������� <����9��=�6���.��QQ�;��������� ����
�����6���.��� ����
<
�� �6����<�
5
�
�
�������
�������.����7�������6� ��
7��.� 
���
�����<�������7�
������������=�.�T���<������ <��������



*�
7.�(��)�.�/�*�
7.�0��

��������������|�90� Rev.�Artes�Marciales�Asiát..�109�;.�22 �!��P��!�#

�����=�9����8
��6.��QQQ;.���=
�7������
�
���<� �
���TU������
>
��.� 
�� 
��������������������
�7���
��
�=� �7�
���� �
�7��� ��
�=�� *�'�	��.� ����� �<� ������ ��<������ ���� 
���� �7�
���� ��	����� �����=�.�
���
�
�7��������
����
������<� �����
>
����	��� <
�������)�����������6� ��'��
������<� �����
>
���
'
��
��������� ����
�����6����9
������<����'
�7���<�������������:�;���=������������<��������
�����
<������
�
�
���������<������������

�
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2.4.�“Material”�
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3.�Description�of�movement�sequences�

3.1.�Finishing�sequences�
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3.2.�Defensive�movement�sequences�
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(a)�Half�sword�defensive�movement�sequence�angle�1�(block�4,�roof�block):�1
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(b)� Half� sword� defensive� movement� sequence� angle� 2� (block� 1high,� outside� sweep):� %�<�� <���� 
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(c)�Half�sword�defensive�movement�sequence�angle�3�(block�2low,�inside�sweep):�1
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(d)�Half�sword�defensive�movement�sequence�angle�4�(block�3,�fanning):�%�<��<����
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(a)�Spear�defensive�movement�sequence�angle�1� (block�2�high,� inside�sweep):�1
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(b)�Spear�defensive�movement�sequence�angle�2�(block�5,�shield�block):�%�<��<����
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(c)� Spear� defensive� movement� sequence� angle� 3� (block� 6):� 1
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(d)�Spear�defensive�movement�sequence�angle�4�(block�1low,�outside�sweep/punch�block):�%�<��<����
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4.�Discussion�and�Evaluation�

4.1.�Why�is�this�idealised�system�a�natural�coherent�system?�
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4.2.�Deviations�from�a�natural�system�

�:�� ������� ��� ����� ������ ��� ���� ����� ���������� 
����
���� �6����.� 6��� ������ ���� �� <�'�
��	
��
����<����
�������������������
��
������5
���.�
������������������
���������������
����������
����
���� ���
���6� ������ ��� ���� ���
���
��� ����� ���� ������� '������ 
�� ����� 
�� ��
��� ������ �<� ��
��
���
���
������	���������'���7.�����'������
��
��
���'
������	��'���7��

M���������������= ��� ����=���	��������
�����
���
���
���
=��6������������������
�����
����<�
�
����������6�������<����������
���'
�������������
����
������������������������������'�
���'�
���
��	��������
�����
	��6������7�6����������<�����������
����������7���<�������������'����������
��9�<��
8
��6.��QQQ.��
��<
7����T #.��T ��.��T �!#��T ��Q.��T �T�.��T ��#;��)�
��
����
���������<<���
	���
�.�
������<������>
������)������
���
����������
�7�������
��������
�������<���������������
�
��������
'��� <�
������

)�����
����������=����������6��'
���.�'�
���������
7���
��������:�����'����������	��.�

���������6��M��6��'
����'�
�����=��������	������������
	��6����'������
����������)����<���.�
���6�����
��
=��6� ��������������
�����
����	������� �����'������
7
����6�����
��� 
�� <
�
�
���������
���������)��������6��'
��������������
=��6���������<���������
�7���6��.���6����
�����������������
�����	��������
�������	���
����<��:���

���
=���'
��� ���� ��
�������� 7�������� �<� ���� ������ <���� ���� �
����� �'
��� �<� ���� <�������
��
��� 9���� ����'�
��];���������	��6� <���.� <������ ������� ���
=�����
����� <�����������
������������'�
��
����)�
��<
�����������7�������������
���
��������������
�����������������������
�����
��������<�
�����6������<��:�.�'�
���
��=��'��<���
�����������6�<��������������
����	��������5������
����
���
�������
���
���������:����
������������������
�����6�����
������<���
<
����Y��.�����<����'
�7���
����
��
����������������	
��
����<��������
������6������

9�; 4��
�
���U�
���
��
�7����������
�����
�
�������
��
���
������������
7��������������<�����K�
����
����=K.� �
�� ���6� ��� ���� �6���
�� 	���
��� ���' U�� �<� '�� ������� ����� ��
�� �
7��� ����� ��	��
����������������
�
��.������
��������=����
�������������������'����������<����������
���9� 
T��'���;����������
7�����������
����)�����	�����U ���'�
������
���
��������������6��
��
�7���

9�; 4��
�
���U�
��������	�
����
��������'���<�����'
��������
����'�����������<�����6��
����<�����
��<������� �������� �:�� �������� �� W��'� �X.� ���� K������ ����=K� 9�
7�� ������ ����=� ������� ���
�
<<�����
�����<�����������<�����=;��+�W��'��X�
������������<�����
������6����.�
��
��	��6�'��=�
�����������'
�������������
����)�������������=��������
�����7�
����������.��
��
���������
7���
�7�
���� ���
=�� T� 98
��6.� �QQQ;�� )��� <���� ����� ������ ���� �'�� 	���
��� �<� ���� �� ���
�
��.� ���<�
����=� ���� ������ ����=.� ������
���� ����� ���� ������ ����=� 	
������� ���� ����
�����6� �<� ����
�6������

9T; M���� ��
���� ���'� ����� ���
�
��� U� 
�� 
����������������� )�
�� ��
��� ��� ����
�
���� ��� ����
�����
	��6��������������
=����
������'������
�
���6�
����
���:���4��
�
���U�
�.��������
�����



+�������������
���������6����������������������
�����6�����O�

�|�101�Rev.�Artes�Marciales�Asiát..�1092;.�22 �!��P��!�#

���	�.� ���
���� <��� �� ���
��
�7� ���
�
���� '������� 5��� ���� ������ ���� �����
�7� ��
������
'������
�
���6�
����
���:�����
�
���U�
���������������
���������Y��.������
��������=���
������
����<��	����<�
�����
7
�������������'
��
�������6������

9�; K?������������K�����K�'�����������K���������������������' U��'����9'
���������<������;.�6���
�
<<���
������<���'��=��M�������
������6�����������������������������
>
��'
����'������
����
<���'��=��9���
��8
��6.��QQQ;��

9#; K?
��
��� �'���K� ���� K
��
��� �'���K� ���
�
���6� ���� �
<<�����
���� ���'���� ���� �
7�� ���� ����
��'� 	���
��.� ���� ��
�=� 
�� �<���� ����� ����
7��� 
��� )��� �
<<�����
��
��� 
�� ����� �
<<
�
��� ���
����7�
���������������������
�����������������������
�����6���	
��
�7�<��������
������6������
���'�
��������������6� ��������	����'������
�
����������
��� ������ �'�� �����
>
����7�
����
�
7������ ��'������=������ �
�7��'������� ���6� 
��������=�����
������
�
���
<<�����
��
���
9�<��8
��6.��QQQ.��
��<
7��T ��'���������������
��
������<��'���;��

9U; K$�������� ����=K� ����� ���� �
�����6� ����������� ��� �� �'����� )��� 
����
�7� ���
=�� 
�� ��� <
����
����=���'
�������'����������������'����'
��� ���� ��<��������)�
�.������ ���� <���'��=� 
�����
<
����W
�X.������W�
�X��Y��.��������
����
���������������������
������	
��
����

)�����	
��
�����<��:��<��������
������6���������������������
�����Y��.��
<<���������������<�
�:�������������������
<<����������
����<��:�.����������
7������������.��������<
�������'�6�<����
���
8����������
�����������������������
����
�����6����������	��
��
����<��:�.�'�
�������������������
��
<���<
�
���������
����.������
���6������'
���:�5�@�����<���������

?��������>
������<� ���� ��
�6� 
�� ����� 
�� �������� ������:�� 
�� ����������� <����������
��� ����
��6������ �6�����9sensu� lato.� 
���� �� <
���������<� �����
>
��.�������������
�6�'
������ 
����� ��7
�;� �����

������ 
�� �� ��������� ���� ��������� �6����� sensu� stricto� 9
���� �� ���� �<� �����
>
��� '
��� ��� 
�����
���������;.� ��� �����.� 
�� ������ >

��� ������ ��� 
��� ���� ���� ����
��� ���� ��6���� ���.� ��
�.� �����
���7���������� �<� �����
>
���� )��� >
���
��� ����
��� '������� ���� ,����������� �<� �:�.� +�7���
0������.�
�����
�����6����
7���������6���������
����6����
�������
���
����<������
����
��
����.�
���.�
<�
��� '��� �'���� �<� ��
�� 
����� ����������� +�������
	��6.� 0������� ��
��� ��	�� ���� ��� 
������
�
��

���������
�7� <��� <
7��
�7� ����������� ��� ���� <���
�� ���
��� @�0�� :�����K�� 
������
�
��

���������
�7��<��6�����6�9:����.��QQ�;��?���
��
���
��������0�������
������<
��6�
��������������
<����������
����6���
������
���6�����'
���������������
��������<����������W��������=������T���<������
����X��

?����� �����=
�7� ��7���� 
�� �:�� ���� �
����� ���
	��
	��� <���� ���� <
���� <�
�� ��7����� 5��� ���
�<<���
	�� <
7��
�7� ��6��� �
��� ��� �:�� 
�� ������ 
���7
���� ��� �
<<�����
���� ���'���� ����� ��7���� �����
��������6����� 
���������� ����� ��
��'�������� ��
7����6�0������� 98
��6.��QQQ;��+�����<�������7�
����
���
=������������������
�����7�
���������=��
�.�'�
���
������
�7������������������<������7�������

�����
��������<�����������
�����������������6
�7�W��������=������T���<����������X���
7
����6�
��<����������������'��	�����
=��.�'�
����
7�����	�������
�����
����������<������
�
�7��
�������9�<��
8
��6.� �QQQ;.� 
���� ��
�7� ���
7���� <��� ��
���
����� ��������� �������� ���� W��.� TX� ��<������� ��
���

��
���������
������6�����
�������������<���������=������
�7����������<����������������77����
	��6�
����
���� ��� ����� ���6� ���� �����=�� 9����V���������.� �!!!;� ���� �������<� ������ <��� ����� �<� ���� <�
��
��
7
������7������

?����� ��������� �<� �:�� ���� ��	
�
��6� ���� �6������
��� )��� ����6� ����� ����
��.� ����
�
����
�7�.����'������������������=��������������� ����98
��6.��QQQ;��)����<���.�������������������
�������
�
����
������<����'
�7�'�6�����������������<��:������������������
�����6������

�
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4.4.�Historical�interpretation�
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5.�Conclusions�
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