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El turismo de interior se ha convertido, en los Gltimos afios, en una pro-
puesta atractiva para la diversificacién de la oferta tradicional de sol y playa
gue abanderaba nuestro pais, en la misma medida en que también se ha con-
siderado como una de las principales estrategias de desarrollo econdémico y
creacion de empleo de numerosas comarcas del interior peninsular. Sin em-
bargo, son numerosos los matices y perspectivas desde los que puede ser
analizado o interpretado, tal y como se pone de manifiesto en numerosos tra-
bajos y estudios que distintos autores, de diferentes disciplinas, han publica-
do tratando de definirlo, conceptualizarlo o acotarlo. Por lo general, se acep-
ta que esta variante de la actividad turistica es entendida como una tipologia
que aglutina diferentes modalidades de turismo, y cuyo denominador comin
hace referencia al area geogréafica donde se lleva a cabo la actividad, siendo
éste un territorio caracterizado por estar situado en zonas de interior de los
paises, por lo que quedan excluidos el litoral (area bien caracterizada por el
turismo de sol y playa) y las ciudades de tamafio grande y muy grande. Del
mismo modo, también se diferencia del término turismo interior —sin prepo-
sicion— entendido como aquél que se realiza dentro de un pais, tanto por sus
residentes como por los turistas extranjeros que nos visitan, sin diferenciar el
destino elegido o la modalidad turistica principal que ha motivado el viaje y
que tiene, por tanto, una mayor connotacion economicista.

No estamos, sin embargo, ante una modalidad nueva o reciente de turismo,
aunque ciertamente ha adquirido una mayor relevancia o notoriedad en los
altimos veinte afios. Asi, podemos aceptar que el turismo rural —como prin-
cipal manifestacion del turismo de interior—, tuvo sus comienzos en Espafia
hacia mediados de la década de 1980, pero recibid el espaldarazo definitivo a

Poligonos. Revista de Geografia, 23 (2012); 5-11



6 José Luis Garcia Cuesta

partir de los programas comunitarios de dinamizacion econémica Leader | y
Il (1991-95; 1996-99) afianzandose definitivamente con el Leader+ (2000-
06), que contemplaban la promocidn de la actividad turistica en el medio ru-
ral, hasta convertirla en la modalidad que mas ha contribuido a la consolida-
cion e impulso de una actividad econdémica que, hasta entonces, parecia estar
exclusivamente reservada a los espacios litorales y a las ciudades con gran
oferta cultural o patrimonial. Esto ha hecho que sea frecuente asimilar el tu-
rismo de interior con el turismo rural, como si ambos fuesen sinénimos, ca-
racterizasen una misma oferta o sirvieran —por eliminacion— para definir
aquella actividad turistica que no es claramente de sol y playa o urbana vy,
por ende, es aquella otra que comprende el resto de manifestaciones turisti-
cas que no estan en los dos grandes contenedores tradicionales. A nuestro
entender, por el contrario, el turismo rural no deja de ser una manifestacion o
modalidad mas de las que se encuentran comprendidas en el denominado tu-
rismo de interior, del mismo modo que nos encontramos con un largo elenco
de tipologias turisticas que responden méas a una actual tendencia marcada
por la busqueda de la caracterizacion, singularizacién y etiquetado de todo
aquello que presente alguna peculiaridad, cuando en realidad no son mas que
variaciones turisticas caracterizadas por el aspecto mas sobresaliente de su
oferta complementaria o del espacio concreto en el que se realiza: turismo
cultural-patrimonial, activo y deportivo, blanco, de montafia, ecoturismo,
enoturismo, gastronémico, de naturaleza, etnoturismo, religioso, balneario y
de salud...

Asistimos, por tanto, a un debate centrado en si existe una Gnica modalidad
de turismo de interior que comprende diferentes manifestaciones, o si por el
contrario son muchas las modalidades turisticas que se ofrecen en la actuali-
dad atendiendo al recurso principal que caracteriza la oferta, y que tienen en
comun su desarrollo en el espacio interior del pais. En este sentido, es fre-
cuente encontrar numerosos trabajos que refieren diferentes modalidades de
turismo en funcion del espacio geogréafico en el que se desarrolla la activi-
dad. Asi, discernimos claramente entre turismo de sol y playa, de montafia,
rural o urbano como los cuatro grandes contenedores en los que podemos
agrupar todo tipo de manifestaciones turisticas, asociando claramente el tipo
de turismo con el espacio geogréafico en el que se desarrolla. Del mismo mo-
do, y mas frecuente aun, es la clasificacion que suele hacerse de las tipolo-
gias turisticas en funcién de la actividad principal que ha motivado el viaje,
gue parece ser el criterio que mas fortuna esta teniendo en los Gltimos afios,
especialmente derivado de la explotacion estadistica que se hace en las dife-
rentes encuestas sobre el turismo nacional (Frontur, Egatur y Familitur), pero
sobre todo, de la creciente tendencia a segmentar y singularizar cualquier
propuesta turistica. Para completar lo anterior, hay una tercera via en la ca-
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racterizacion de las tipologias turisticas que esta relacionada con el tipo de
alojamiento elegido para disfrutar de nuestras vacaciones. Sin embargo este
es, a nuestro juicio, el criterio que puede inducirnos a un analisis mas erré-
neo. El ejemplo mas claro y conocido por todos es la contabilidad en el apar-
tado de turismo rural de aquellos viajes que han utilizado alguno de estos es-
tablecimientos para el alojamiento cuando, en realidad, la motivacion princi-
pal del viaje o las vacaciones puede ser el turismo de sol y playa. La eleccion
de establecimientos de turismo rural proximos a la costa esta relacionada con
el menor coste del alojamiento, con la predileccion por establecimientos ho-
teleros con més personalidad y encanto, y por la tranquilidad que ofrece su
ubicacion algo alejada del bullicio playero. Otro ejemplo en el mismo senti-
do lo constituyen aquellos viajes que eligen establecimientos de turismo ru-
ral desde los que hacer pequefias excursiones a las ciudades préximas, a es-
pacios naturales singulares, a hitos patrimoniales de gran significado cultural
e historico, etc. Si bien es cierto que esto contribuye a la generacion de in-
gresos para los propietarios de los establecimientos turisticos, no es menos
cierto que estamos lejos de los principios que caracterizan el turismo rural tal
y como se concibié en las décadas de 1980 y 1990. Todo lo anterior no deja
de poner de manifiesto que los conceptos turismo rural y turismo de interior
estan intimamente relacionados, pero distan mucho de ser sinéGnimos.

El turismo de interior ha alcanzado tal relevancia en los Gltimos afios, que
se ha convertido en la propuesta mas recurrente para el desarrollo econémico
de regiones y comarcas deprimidas y en la formula magistral para la crea-
cion de empleo y la fijacion de poblacion en el medio rural. Cada vez es méas
frecuente encontrar propuestas de actuacion basadas en el turismo de interior
en documentos de planificacion estratégica, en planes de desarrollo regional,
en planes de competitividad, en planes de desarrollo rural, en programas
electorales de partidos politicos, en discursos institucionales y en todas las
propuestas que tengan alguna relacién con el crecimiento econémico o la
basqueda de soluciones para afrontar la sempiterna crisis del medio rural. Si
bien es cierto que en algunas regiones, como es el caso de Castillay Leon, el
turismo puede desempefiar un interesante papel en el desarrollo de las eco-
nomias locales, no es menos cierto que no es la panacea para todas ellas. La
creacion de un producto de calidad, variado, singular, atractivo y competiti-
vo, que llegue a convertirse en sefia de identidad e imagen de marca es una
tarea ineludible para ello, pero es costosa en recursos, dilatada en el tiempo,
dificil de mantener y que implica el compromiso constante de instituciones,
empresarios del sector y la poblacion residente en los destinos. En un pais
como el nuestro, en el que durante décadas se ha creado una imagen de mar-
ca asociada al turismo de sol y playa que ya se ha instalado en el imaginario
colectivo, es muy dificil y costoso llegar a conseguir que los turistas, princi-
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palmente extranjeros, se adentren hacia otras regiones y comarcas en busca
de un producto que mayoritariamente todavia desconocen. Por ello, es im-
portante seguir apoyando las iniciativas turisticas que contribuyan a desarro-
llar productos turisticos de interior, de tal modo que las diferentes modalida-
des turisticas se conviertan en herramientas estratégicas para el desarrollo
local y comarcal, pero sin olvidar que la transversalidad de las politicas turis-
ticas en una region no se ven solo afectadas por actuaciones concretas en
materia de turismo (ya sean leyes, decretos, reglamentos u otras normativas
especificas de turismo), sino que también son modificadas e influidas por
otras politicas sectoriales que afectan indirectamente al turismo (formacion,
empleo, juventud y género; infraestructuras, innovacion tecnoldgica; promo-
cion de productos agricolas, ganaderos, artesanales o manufacturados; pro-
teccién y conservacion de bienes culturales y naturales; ordenacion del terri-
torio y planeamiento urbano; economia, empresa y comercio; etc.) sin perder
la perspectiva de la necesaria e ineludible cooperacién socio-territorial y so-
cio-institucional.

Es precisamente, en relacidn con algunas de las reflexiones expuestas ante-
riormente, el fondo temético que con profundidad analitica encontramos en
el primero de los articulos de este monografico, firmado por Fernando Ma-
nero (Redes de cooperacion socio-territorial y valorizacion turistica del pai-
saje. La experiencia de la comarca de Las Merindades (Burgos)) en el que
se presta atencién al papel que desempefian cada uno de los agentes sociales
y econdmicos en la creacion y promocion de propuestas turisticas atractivas.
Pero este aspecto cobra, si cabe, mayor protagonismo en el caso del turismo
de interior por cuanto supone de generacion de nuevas fuentes de recursos y
diversificacion de las existentes, puesta en valor del patrimonio, creacion de
empleo y mantenimiento o fijacién de la poblacion en el medio rural, entre
otras. Por otro lado, el articulo presta especial atencion a las complejas rela-
ciones gue se establecen entre los diferentes agentes, a la importancia que
cada uno de ellos tiene en el desarrollo del producto turistico y en la dinami-
ca econdmica de la zona, creando a veces redes de cooperacion, que deben
ser aprovechadas adaptandose a una coyuntura constantemente cambiante, y
en las que las responsabilidades no siempre estan bien definidas.

Un ejemplo claro de como algunas actividades, tradicionalmente vincula-
das al mundo rural, han perdido peso como sector productivo para convertir-
se en un nuevo argumento que alimenta la creacion y diversificacion de una
abundante oferta turistica, nos lo muestra Carmen Gil de Arriba en su articu-
lo (Las ferias ganaderas en Cantabria: de tradicién cultural arraigada a
elemento patrimonial y atractivo turistico). Asi lo expone su autora al sefia-
lar que "... si bien su orientacion ha dejado de ser estrictamente pecuaria para
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alcanzar una especializacion cada vez mas vinculada con actividades de
ocio, lo que atrae a un creciente nimero de espectadores. [...] Todo ello debe
entenderse en relacién con los actuales procesos de globalizacion y de tercia-
rizaciéon y mas en particular, con la gradual funcionalidad turistica y recrea-
tiva atribuida a los espacios rurales. En este sentido, mientras la ganaderia
pierde peso como sector productivo, las ferias de ganado tradicionales ad-
quieren otras finalidades nuevas: ludico-festivas, patrimoniales, ideoldgicas
e identitarias".

La importancia que el turismo de interior puede llegar a tener en algunas
regiones con vocacion turistica consolidada, pero vinculadas tradicionalmen-
te al modelo de sol y playa, lo encontramos en el trabajo de Mercedes Millan
(Turismos de interior en la regién de Murcia. Una aproximacién al turismo
rural y al enoturismo), en el que se pone de manifiesto la importancia de
crear nuevas ofertas que diversifiquen y desestacionalicen el actual modelo
turistico, al tiempo que contribuyan a un mayor equilibrio en la generacion
de recursos y en la utilizacién de las infraestructuras de transporte y comuni-
caciones, alojamientos y servicios publicos. Asi, el articulo centra su aten-
cioén en el turismo rural y el enoturismo como dos propuestas atractivas y es-
tratégicas de la Region de Murcia.

En otros casos, las actuaciones puntuales y concretas para la puesta en va-
lor de un elemento patrimonial, pueden terminar convirtiéndose en el eje di-
namizador del turismo local o referente turistico que traspasa su &mbito de
influencia mas cercano para convertirse en atractivo de caracter regional,
contribuyendo a configurar una oferta mas completa. En el caso de Castillay
Ledn estaria formada por bienes de similar importancia patrimonial que ad-
quieren dimension turistica, como es el caso de los conjuntos catedralicios,
los castillos y fortalezas, conventos, abadias y monasterios, los museos que
ocupan edificios histdricos y los sitios arqueoldgicos. Asi lo exponen Maria
Garcia y Manuel de la Calle (Los hitos patrimoniales en dimension turistica.
Castillay Ledn y la Real Colegiata de San Isidoro) para entrar a reflexionar
sobre la problematica de las actuaciones llevadas a cabo en éstos bienes pa-
trimoniales y la basqueda de un equilibrio razonable en su gestion, que ayu-
de a su conservacion y puesta en valor, al tiempo que pueda ser utilizado
como producto turistico respetando su capacidad de carga y minimizando los
impactos negativos que la actividad turistica pudiera implicar.

Otra manifestacion geografica del turismo de interior que se ha producido
con especial relevancia en los ultimos afos, esta relacionada con la prolife-
racion de urbanizaciones de segunda residencia que han extendido sobrema-
nera los anteriores limites del suelo urbano en muchos pequefios municipios
tradicionalmente dedicados a actividades primarias, y la aparicién de man-
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chas residenciales que salpican numerosos enclaves con alto valor ecol6gico
y paisajistico, principalmente en espacios de sierra y montafia. Numerosos
espacios rurales y naturales de interior se han incorporado al mercado como
bienes de consumo para los habitantes de las ciudades, bien en la modalidad
de turismo ocasional, bien como segunda residencia mas o menos permanen-
te. El protagonismo que ejerce la segunda residencia en el parque residencial
de los municipios es considerado un indicador suficientemente revelador del
alcance turistico de cada municipio y de la transformacion de su actividad
econdmica hacia un terciario cada vez mas dindmico. Este es el argumento
principal de los trabajos de Dolores Brandis (La vivienda secundaria como
forma de alojamiento turistico en la Comunidad de Madrid (1970-2010):
una aproximacion) e Inmaculada Mercado, Alfonso Fernandez y Maria Vic-
toria Bascaran (Turismo rural y crecimiento inmobiliario en espacios de
montafia media. El caso de la Sierra de Aracena). Se trata de dos estudios
gue plantean metodologias en cierto modo diferentes por cuanto no se fun-
damentan en las mismas fuentes de informacion ni se refieren a &mbitos
geogréaficos comparables pero que, sin embargo, comparten conclusiones y
reflexiones similares. Es destacable la necesidad de acudir a fuentes de in-
formacién indirectas que reclaman los autores para llevar a cabo este tipo de
estudios ante las dificultades en la existencia y manejo de fuentes de infor-
macién sobre vivienda secundaria, que permita diferenciarla claramente de
la que tiene uso exclusivamente turistico. Y es que el crecimiento inmobilia-
rio vinculado a la segunda residencia y a inversiones claramente relaciona-
das con la actividad turistica, pueden tener en comun el espacio en el que se
desarrolla, la tipologia arquitectdnica, e incluso los mismos agentes y estra-
tegias empresariales en la produccién de suelo y vivienda, pero atiende a dos
demandas de alojamiento turistico que no siempre son iguales ni compara-
bles.

El potencial turistico de Galicia ha estado tradicionalmente basado en la
costa y la oferta cultural vinculada al Camino de Santiago. Tras varios lus-
tros de impulso financiero e institucional al turismo rural, considerado como
actividad estratégica para el desarrollo de los espacios rurales gallegos, en
una basqueda de dinamizacién econémica, diversificacion y complementa-
riedad de las rentas de sus habitantes, parece, a tenor de lo expuesto en el ar-
ticulo de Xosé M. Santos (Los turismos de interior en Galicia. Balance y
perspectivas), que la realidad actual es bien distinta. En este critico trabajo,
se sostiene que el futuro del turismo de interior en Galicia es bastante incier-
to, al entender que se ha orientado el desarrollo econémico hacia la actividad
turistica en lugar de mantener la agricultura y la ganaderia como "[...] pilares
para crear una sociedad emprendedora y unos espacios vivos en los que se
engarcen otras actividades complementarias como el turismo". Esta afirma-
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cion se fundamenta al entender que el turismo rural ha pasado a ser una ofer-
ta secundaria, con bajos niveles de ocupacién, escaso aprovechamiento del
Camino de Santiago y fuerte competencia del termalismo. Por ello, el autor
apuesta por incorporar nuevos enfoques vinculados a conceptos como valor
afiadido, diferenciacidn, innovacion y creatividad, correspondiéndole al pa-
trimonio inmaterial un mayor protagonismo.

Finalmente, en el apartado "Varia Geografica", pero en cierto modo rela-
cionado con la tematica de este monogréfico, encontramos el articulo de Ju-
lio Fernandez y Virginia Isla (La atraccion del vino en los viajeros europeos
de los siglos XVIII y XIX) que muestra las referencias a las actividades, los
paisajes y la cultura vitivinicola espafiola de los siglos XVIII y XIX a través
de las descripciones que los viajeros franceses e ingleses relataban en sus li-
bros de viajes. Al igual que en la actual articulacion de propuestas turisticas
basadas en el enoturismo, podemos ver como el interés por el conocimiento
de la actividad vitivinicola y todo lo relacionado con la cultura de la vifia y el
vino, ya motivaba viajes en siglos pasados, en los que al tiempo que se inter-
cambiaban conocimientos y experiencias, se establecian relaciones sociales y
comerciales y se generaban recursos econdmicos derivados de la actividad
turistica.

Este es el contenido de un monogréfico que la Revista Poligonos ha queri-
do dedicar al turismo de interior, esperando contribuir a generar un debate y
reflexién sobre la importancia que esta modalidad turistica puede llegar a te-
ner en determinados espacios, pero alertando de la necesidad de llevar a cabo
actuaciones coordinadas entre todos los agentes econdmicos y sociales que
intervienen, en la superposicion de politicas, propuestas y actuaciones que
provienen de todos ellos, al tiempo que es preciso poner en valor los recur-
sos patrimoniales existentes, atendiendo a su capacidad de cargay a los efec-
tos positivos y negativos que la actividad turistica conlleva, para que no pe-
ligren 0 se vean alteradas las potencialidades que los han convertido en
atractivo turistico.

Valladolid, verano de 2012.
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