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1. INTRODUCCION: EL VALLE BAJO DEL CEA, LIMITE ENTRE
LAS PLATAFORMAS DETRITICAS DEL SURESTE LEONES Y
LAS CAMPINAS DE TIERRA DE CAMPOS.

El sector suroriental de la Provincia de Ledn se caracteriza por un relieve
formado por extensas plataformas detriticas -terrazas del sistema Esla-Cea-
que se designan con el topénimo genérico de «paramos», salpicados de ce-
rros testigo, niveles residuales de las terrazas mas antiguas -los «oteros»-.
Este paisaje de amplias planicies estd recortado por una red de vallejos -«va-
llinas» y «huergas» en la zona- afluentes mayoritariamente del rio Cea, el
cual constituye el borde suroriental de este drea. En efecto, més alla de este
tramo bajo del valle del Cea se extiende un relieve diferente, formado por
las campifias arcillosas de la Tierra de Campos palentina y vallisoletana.

Este relieve de extensas plataformas pedregosas, absolutamente planas,
recortadas por vallejos encajados unas decenas de metros, se corresponde
con un paisaje netamente agrario, cerealista de secano, ahora en proceso de
transformacion con la extension de regadios derivados del embalse de Riafio.
A pesar de la dominante agraria del paisaje, existe un claro contraste con el
paisaje también agrario de la Tierra de Campos, més alld del Cea: en el Su-
reste leonés hay una mayor presencia de vegetacion espontinea, tanto en
forma de salpicados restos de monte escleréfilo como en forma de abundan-
tes comunidades ruderales en los linderos de fincas, como en forma de ala-
medas y comunidades riberefias en los fondos de valle.

Unos suelos pedregosos menos aptos para la agricultura, una concentracion
parcelaria retardada por la abundancia de vifiedos, una red de vallejos més
abundante, y la presencia de algunas grandes fincas de uso no agrario, son
los factores que explican estas diferencias de paisaje vegetal entre el Sureste
leonés y la Tierra de Campos, y sobre todo la subsistencia de manchas del
antiguo monte boscoso que en tiempos debid cubrir estas tierras.

Esta mayor riqueza vegetal da al paisaje de los paramos del Sureste leonés
una mayor diversidad y complejidad de matices en comparacioén con las
campifias de Tierra de Campos. El aislamiento de los ultimos restos del anti-
guo encinar-quejigal en grandes fincas privadas y las posibles amenazas que
puedan derivarse de una revalorizacion de las tierras por su transformacion
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en regadio, hacen oportuna a nuestro juicio la puesta en valor de unos ele-
mentos singulares y enriquecedores del paisaje de los paramos del Sureste
leonés, como son tanto estos montes de encinas y quejigos, como los rosa-
rios de sotos de dlamos y chopos que jalonan la vega del Cea y de muchos
de sus vallejos afluentes.

El conocimiento de la localizacién, de la composicion y estructura vegetal,
asi como del manejo humano y la dindmica natural que caracteriza a las es-
casas manchas de vegetacion natural en los paramos y valles del Sureste leo-
nés, pretension de este trabajo, tiene el objetivo dltimo de facilitar y funda-
mentar dicha puesta en valor.

2. LA DESAPARICION DE UNA CUBIERTA ARBOREA ANTIGUA-
MENTE EXTENSA.

Si hay un rasgo caracteristico que defina y explique la situacién actual del
paisaje vegetal en la extensa amplitud de paramos y valles que configuran el
Sureste de la Provincia de Ledn, es la intensidad de la accién humana. Des-
de la distribucion espacial de las comunidades vegetales, su caricter cultiva-
do o espontdneo, o la aparicién misma de unas especies u otras, hasta el por-
te y desarrollo de los individuos y el estado regresivo o progresivo de las
formaciones, todos los aspectos relativos al recubrimiento vegetal en este
sector, vienen determinados por la actuacion secular de la poblacién asenta-
da en el territorio.

Esta actividad ha tenido como consecuencia la transformacién de un paisa-
je vegetal inicial, original o climicico, dominado por especies vegetales
adaptadas a las condiciones impuestas por los elementos del potencial abi6ti-
co, en un nuevo paisaje en el que dominan las especies cultivadas de eleva-
dos rendimientos y ciclo vegetativo corto, quedando la vegetacién natural
restringida en enclaves mas o menos reducidos y en un estado de mayor o
menor alteracion, de acuerdo con los intereses de los propietarios de las tie-
rras.

La transformacion del paisaje vegetal del Sureste leonés por parte del hom-
bre se remonta a varios milenios, lo que dificulta sobremanera la recons-
truccion tedrica de la vegetacion natural previa.

Con seguridad, en un periodo de tiempo tan dilatado han debido producirse
cambios climaticos si no importantes si significativos, y es muy probable que
la vegetacion que tapizaba esta zona hace dos o tres mil afios respondiese a
condicionamientos abidticos distintos a los actuales. En este sentido, no de-
bemos olvidar que la dltima fase de enfriamiento glacial remite hace apenas
entre 5.000 y 10.000 afios.

Sin embargo, también es cierto que la transformaciéon humana del paisaje
en estas tierras abiertas y llanas no comienza a ser trascendente para la ex-
plicacion del paisaje actual hasta hace alrededor de un milenio, en época
medieval. Y ésta es ya una distancia temporal que nos permite extrapolar,
con un margen de seguridad aceptable, el aspecto vegetal primitivo a partir
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de los restos que de una forma u otra han llegado a nosotros. No obstante,
para algunos autores (HOPFNER, 1954) las campifias arcillosas de la margen
izquierda del Cea -la Tierra de Campos- ni aun en la Alta Edad Media, a
pesar del despoblamiento, debieron recuperar la cubierta arbdrea, perdida en
época prerromana, presentando un aspecto mds bien estepario. Segln esta
tesis, la otra margen del Cea -las plataformas detriticas del Sureste leonés- si
que debieron mantener y aun recuperar lo poco que se hubiera perdido de la
vegetacion climicica original. El contraste entre ambas dreas, a uno y otro
lado del rio, debia ser bien notorio en época altomedieval y antigua. En defi-
nitiva atin lo es hoy, con todos los matices que se quiera, para un 0jo avisa-
do.

La climax de la vegetacién del Sureste leonés, venia determinada por una
conjuncién de factores climéticos, principalmente, y edaficos de forma se-
cundaria; el relieve tiene una cierta transcendencia en areas restringidas. La
litologia carece de significacion.

En efecto, es el clima, con sus inviernos largos y duros y su escasez de
precipitaciones, especialmente en verano, el principal factor limitante en el
potencial abidtico. La comunidad vegetal mejor adaptada a estas estrictas
condiciones es el bosque esclerdfilo supramediterranéo, el encinar-quejigal,
constituido por un estrato arbéreo de quercineas (Quercus rotundifolia y
Quercus faginea), arbustivo de quercineas (Quercus rotundifolia y Quercus
faginea), rosaceas (Crataegus monogyna, Rosa ssp), cistaceas (Cistus lada-
nifer) y leguminosas (Cytisus scoparius), subarbustivo de labiadas (Rosmari-
nus officinalis, Lavandula stoechas, Thymus ssp), timelaceas (Daphne gni-
dium), y compuestas (cardos) y herbaceo de gramineas. Es probable que este
tipo de comunidad vegetal dominase, con escasas variaciones, en la mayor
parte de los paisajes del Sureste leonés. Unicamente en aquellas dreas de
acusada pendiente (escarpes de la margen izquierda de los valles) el bosque
encontraria dificultades para su desarrollo, desapareciendo probablemente el
estrato arboreo.

Sélamente encontrariamos un paisaje vegetal diferente en las vegas de los
rios -el Cea y sus afluentes- donde la superficialidad de la capa freatica com-
pensa la aridez estival, favoreciendo el desarrollo de especies ripicolas. La
comunidad més representativa seria el soto poliptico o bosque galeria, con
estrato arbéreo y arbustivo de salicaceas (Populus alba, Populus nigra, y
Salix ssp), betulaceas (Alnus glutinosa) y ulmaceas (Ulmus minor), y subar-
bustivo y herb4ceo de compuestas y gramineas (carrizos, juncos, espadafias,
etc). Ocuparia estrechas cintas asociadas a los lechos mayores de rios y arro-
yos

Se organizaria de acuerdo a una sucesioén de bandas longitudinales, parale-
las a la corriente fluvial: partiendo del borde del rio encontramos primero la
sauceda, que ocupa el lecho menor, presentdndose como una adaptacion a
un drea de fuerte inestabilidad (los aluviones mas recientes y por donde el
rio se desborda con frecuencia). A continuacién aparece una ancha franja -la
chopera o alameda- que ocupa un 4rea inundada sélo en las grandes creci-
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das. Mas alla aparece la olmeda, donde las aguas s6lo llegan esporadicamen-
te y el nivel fredtico estd més profundo. Por dltimo, en la parte externa lin-
dando ya con el bosque de quercineas, esta el espinar, una estrecha cinta de
vegetacion espinosa (rosiceas, pruniceas, etc.).

Siglos de agricultura y pastoreo, y un desigual reparto de la propiedad de
la tierra, han transformado el panorama anterior en un nuevo tipo de paisaje
vegetal, dominado por especies cultivadas de ciclo corto, en el que las co-
munidades naturales, muy alteradas, subsisten en dreas mas o menos restrin-
gidas.

3. EL PAISAJE VEGETAL DE LOS PARAMOS DETRITICOS.
3.1. Los restos mejor conservados del encinar-quejigal: montes y matas.

El mejor ejemplo del encinar-quejigal que cubri6 las terrazas y las campi-
fias del Sureste leonés, es el conjunto practicamente continuo de mdas de
3.000 hectareas que forman los montes del Duque o de Valderas, de Belvis,
de Roales y la Dehesa de La Mata, antiguas propiedades sefioriales como
indica el nombre de algunas de ellas, sometidas a una explotacién centrada
fundamentalmente en el carboneo, las lefias y los aprovechamientos cinegéti-
CoS.

Este conjunto de vegetacion arbérea ocupa los niveles de terrazas mds altos
del sistema Cea-Esla, que configuran una especie de espigdn terminal, alar-
gado hacia el sur, cerca ya de la confluencia de ambos rios en las proximi-
dades de Benavente, entre las provincias de Leén y Zamora.

El mejor conservado de todos ellos, el Monte del Duque o de Valderas es
una extensa finca de mas de 800 hectireas (ver mapa), de las que la mayor
parte estin cubiertas por encinas y quejigos formando una maquia no muy
espesa. Esta maquia o monte constituye, dentro del drea de estudio, el mejor
ejemplo conservado del antiguo bosque esclerdfilo, del que mantiene, sin
duda, una fisonomia lejana de la originaria. Una explotacién secular centra-
da fundamentalmente en lefias, carboneo, caza y en algunas zonas incluso
roturaciones y pastoreo, han transformado la antigua silva, espesa y rica en
especies vegetales y animales, en el actual monte, en el que, tal como apare-
ce en la FICHA FITOGEOGRAFICA n°. 1, los estratos arboreo y arborescente
estin dominados por la encina (Quercus rotundifolia), que cubre entre el 50
y el 75% y en menor medida por el quejigo (Quercus faginea), que aunque
abundante, su valor de cobertura no supera el 10%; los ejemplares de ambos
presentan un porte raramente superior a los 10 m. y muestran claramente las
huellas de antiguas podas, hoy desaparecidas, pues muchos tienen ramas
jovenes desde la misma base del tronco.

En el estrato arbustivo, aparece dominante el jaguarzo (Halimiun umbella-
tum), junto a la omnipresente encina y al abundante torvisco (Daphne
gnidium). El tomillo (Thymus zygis), planta escasa y que aparece en peque-
nos grupos, forma el estrato subarbustivo. En el estrato herbiceo dominan
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Ficha Fitogeografica N°. 1

FORMACION: Encinar-quejigal . .
DOMINIO BIOCLIMATICO: Bosque esclerdfilo mediterraneo

LUGAR: Valderas (Le6n)
PARAIJE: El Monte del Duque

Estratos Por especie vegetal Por estrato

A/D S A/D Dindmica

ARBOREO: 4 Progresiva

- Quercus rotundifolia 4 4

- Quercus faginea 1 1

ARBORESCENTE: 1 Regresiva

- Quercus rotundifolia 2 2

- Quercus faginea + +

ARBUSTIVO: 4 Estable

- Quercus rotundifolia 1 I

- Halimium umbellatum 4 5

- Daphne gnidium + +

SUBARBUSTIVO: + Regresiva

- Thymus zygis + 2

HERBACEO Y 3 Regresiva

MUSCINAL: 3 4

- Agrostis castellana 3 3

- Tuberaria guttata + 2

- Stipa celakoskyi + 2

- Mycropyrum tenellum + +

- Asphodelus albus

HUMUS Y MANTILLO: Hojarasca en lenta descomposicion y lique-

nes que se agostan en verano

ALTITUD: 800 m. PENDIENTE: Nula _EXPOSICION: Indiferente
SUSTRATO: Conglomerados cuarciticos (terraza fluvial cuaternaria)

TEMP. MEDIA ANUAL: 12°C PRECIPITACION ANUAL: 400 mm

CLIMA: Mediterraneo fresco ) _
MESOCLIMA: Superficie de piramo ventoso, desabrigado y de elevada insola-
cion

MIcROCLIMA: El que genera una cubierta forestal densa

SUELO: Suelo pardo sobre canturral siliceo
EROSION: Inapreciable

ACCION ANTROPICA: Se reconocen zonas pastadas y de antiguo carboneo y le-
fieo. En la actualidad no se realiza ninglin aprovechamiento.

DINAMICA DE CONJUNTO: Estable en general, aunque el abandono provoca una
ligera tendencia a la densificacion de Ia masa arbdrea.
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Agrostis castellana y Tuberaria guttata y en menor medida aparecen Stipa
celakoskyi, Mycropyrum tenellum, Vulpia bromoides y Aira caryophyllea,
ligadas a la sombra de las encinas; como planta escasa y aislada cabe citar
también al gamoén (Asphodelus albus).

El magnifico estado de conservacién del Monte de Valderas, y la continui-
dad que presenta hacia la provincia de Zamora con los montes de Belvis,
Roales y La Mata, unido al aislamiento de éstos con respecto a cualquier
otra area forestal proxima, les convierten en una mancha de vegetacion natu-
ral de enorme significado paisajistico y ambiental, constituyendo el dltimo
refugio de una fauna de grandes mamiferos -jabali, lobo- y aves rapaces que
dificilmente podria sustentarse sin el abrigo que ofrecen estos montes. Del
caricter de refugio para la fauna y de los problemas que ello suscitaba en las
tierras aledafias al monte hemos hecho ya referencia en otras ocasiones
(CARNERO y GARCIA, 1992:332). Ninguno de los demas restos del encinar-
quejigal que aparecen en el Sureste leonés tienen dimensiones ni estado de
conservacion comparables.

3.2. Otros testimonios mas degradados del antiguo encinar-quejigal:
dehesas y sardones.

El encinar-quejigal de Valverde-Enrique es una mancha de quejigos y enci-
nas que ocupa un borde de terraza al Norte de esta localidad. Se encuentra
inmediata al pueblo y a la Carretera Nacional 611, y su extension es de ape-
nas 100 hectéreas.

En Valdemora y Castilfalé hay un sardon de encinas muy degradado, de
unas 200 hectareas (El Monte). Aspecto y caracteristicas similares tienen un
par de sardones de encinas y en menor medida quejigos que ocupan bordes
de terraza al Sureste de Valencia de Don Juan, con unas 150 hectireas de
extension (EI Monte Grande y El Monte Pequerio).

Hacia la zona de Sahagin hay varias matas mixtas de encinas, quejigos y
algun rebollo, concretamente al Noreste de El Burgo Ranero (El Monte), al
Noreste y al Sureste de Bercianos del Real Camino (Valdelocajos y Mahii-
des) y al Este de Gordaliza del Pino (Monte Calzada). En general aparecen
muy degradadas y son de extensién variable, no totalizando mas alld de
1.300 hectareas en conjunto.

Finalmente, en el irea de Valderas quedan otros dos ejemplos que hemos
analizado con mads detalle (ver MAPA 1). La Dehesa y el Monte de Pobladu-
ra son otras dos grandes propiedades, una del Ayuntamiento de Valderas
(alrededor de 800 Has.) y la otra particular (unas 70 Has.). En ambas el es-
trato arbdreo se ha conservado en forma abierta o ahuecada, es decir, elimi-
nando los estratos arbustivo y subarbustivo, y sustituyendo el herbaceo natu-
ral por el cultivo de cereales, especialmente cebada.

La Dehesa de Valderas tiene una extension de alrededor de 800 hectareas,
es propiedad municipal y constituyé un drea de monte, semejante al Monte
del Duque, hasta los primeros afios de este siglo, cuando el Ayuntamiento
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decidio dividirla en parcelas de una hectdrea y repartirlas periédicamente, a
modo de suertes, entre los vecinos del pueblo, con el fin de que las rotura-
sen y pusiesen en cultivo, previo arranque de los pies de encina y quejigo.
De este modo se produjo un aclarado del antiguo monte, resultando un pai-
saje adehesado cuyas caracteristicas fitosocioldgicas se reflejan en la FICHA
FITOGEOGRAFICA N°. 2.

El estrato arboreo estd formado por encinas (Quercus rotundifolia) y algin
escaso quejigo (Quercus faginea), con valor de cobertura muy bajo, de alre-
dedor del 10%. EI porte achaparrado de muchas encinas es causa de que el
estrato arborescente tenga tanta importancia como el arboreo, ademss, a las
encinas acompafian rosiceas bien desarrolladas (Rosa sp). Los estratos ar-
bustivo y subarbustivo han desaparecido, haciéndose notar unicamente la
presencia del torvisco (Daphne gnidium) al pie de las encinas. El estrato her-
béceo esta constituido por el cultivo de cebada.

Por su parte, el Monte de Pobladura, con una extension de unas 70 hecta-
reas, constituye un paisaje adehesado de mayor calidad que la Dehesa, pues
las encinas presentan un porte arbéreo bien desarrollado, con ejemplares
aflosos, de fuste recto y copa amplia. No obstante el valor de cobertura si-
gue siendo muy bajo -inferior al 10%-, y se aprecia una falta casi absoluta
de renovacion, pues no hay encinas jévenes. Tanto la ficha fitogeografica
como la pirdmide de vegetacion son semejantes a las elaboradas en el caso
de la Dehesa.

3.3. Los otros representantes de la vegetacién espontinea en los para-
mos: comunidades ruderales y tomillares.

Hemos agrupado las comunidades ruderales y las comunidades de tomilla-
res porque ambas constituyen etapas similares de degradacion del antiguo
bosque y matorral escleréfilo, y ambas presentan solamente los estratos her-
baceo y subarbustivo, faltando el arbustivo y el arbéreo o estando represen-
tados por individuos raros y aislados. Junto a los restos del antiguo monte y
a los sotos riberefios, estas humildes comunidades vegetales contribuyen de-
cisivamente a diferenciar el paisaje vegetal de los pAramos del Sureste leonés
con respecto a las méds desarboladas y homogéneas campifias de Tierra de
Campos (ver MAPA 1). La explicacién de su subsistencia, dispersa por el
parcelario en el caso de las comunidades ruderales, y salpicada de manera
irregular, pero asociada sobre todo a las margenes mas escarpadas de los
valles en el caso de los tomillares, estd en un menor desarrollo de la concen-
tracion parcelaria en el primer caso, y en unos enclaves de suelos y pendien-
tes poco aptos para la agricultura en el segundo.

Las comunidades ruderales estdn formadas por arbustos y hierbas que cre-
cen preferentemente en zonas de paso habitual: caminos, linderos, solares,
etc.; estdn adaptadas por tanto al pisoteo, incendios y talas, y al ramoneo.
Son especies tipicas diversas labiadas (tomillo, cantueso, romero y mataga-
llo), solandceas, compuestas (diversos tipos de cardos) y gramineas. Menos
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Ficha Fitogeografica N°. 2

FORMACION: Encinar-quejigal adehesado _ .
DOMINIO BIOCLIMATICO: Bosque escleréfilo mediterraneo

LUGAR: Valderas (Le6n)
PARAJE: La Dehesa de Valderas

Estratos Por especie vegetal Por estrato
A/D S A/D Dindmica

ARBOREO: 1 Estable
- Quercus rotundifolia 2 1
ARBORESCENTE: 1 Estable
- Quercus rotundifolia 1 1
- Rosa sp. + 1
ARBUSTIVO: 1 Estable
- Daphne gnidium 1 +
SUBARBUSTIVO:
HERBACEO Y 3 Estable
MUSCINAL.:
- Cultivos herbaceos de se- 5 5

cano (cebada)

HUMUS Y MANTILLO: Bajo las matas de encina, hojarasca en lenta
descomposicion; en el resto, la situacion
propia de un suelo trabajado para cereales
de secano.

ALTITUD: 765 m. PENDIENTE: 5% _EXPOSICION: Indiferente
SUSTRATO: Conglomerados cuarciticos (terraza fluvial cuaternaria)

TEMP. MEDIA ANUAL: 12°C PRECIPITACION ANUAL: 400 mm

CLIMA: Mediterraneo fresco ) )
MESOCLIMA: Superficie de pdramo ventoso, desabrigado y de elevada insola-
cion

MICROCLIMA:

SUELO: Suelo pardo sobre canturral siliceo
EROSION: Inapreciable

ACCION ANTROPICA: Se trata de un terrazgo de secano con cultivo de cereales
y pastoreo en las barbecheras. Las matas de encina se podan y talan ocasional-
mente.

DINAMICA DE CONJUNTO: La accién humana permanente mantiene estable la
formacioén.
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frecuentes son las leguminosas (especialmente la retama de olor o Spartium
Jjunceum) y las cisticeas (jaras), de porte arbustivo. Por ultimo aparecen al-
gunas especies arboreas, como el almendro (Prunus dulcis), que seran trata-
das con detenimiento mas adelante, pues han sido introducidas artificialmen-
te.

Las comunidades ruderales, por su caracteristica distribucion, ocupan una
superficie importante, pues aparte de los caminos y los alrededores de cons-
trucciones, forman las lindes de la mayor parte de las fincas. Sin embargo,
con la concentracion parcelaria, alli donde ésta se ha llevado a cabo, desapa-
recieron en un nimero muy elevado, quedando restringidas a los bordes y
cunetas de los caminos.

Los tomillares forman areas de paso y pasto de los rebafios de ovejas, y se
circunscriben principalmente a los escarpes de la margen izquierda de los
valles, areas que, a causa de su pronunciada pendiente y la pobreza de sus
suelos, no han sido labradas. En menor medida, aparecen en zonas alrede-
dor de los pueblos, dedicadas a eras.

Originariamente estas zonas debieron estar cubiertas por una espesa ma-
quia o matorral de quercineas, cisticeas, leguminosas y labiadas, represen-
tando una etapa subserial de degradacion del bosque escleréfilo, que encon-
traria enormes dificultades para su desarrollo en los regosuelos propios de
los escarpes. Sucesivas talas, incendios y pastoreo la degradaron atin mas,
hasta convertirla en la actual garriga abierta o tomillar de labiadas (tomillo,
cantueso y romero), compuestas (cardos) y gramineas, que la asemejan
enormemente a las comunidades ruderales antes vistas. Como ellas, soportan
el pisoteo y ramoneo frecuente del ganado, que cuando se hace abusivo pro-
voca la aparicion de la etapa extrema de evolucion regresiva: el suelo desnu-
do, atacado por procesos de acarcavamiento.

4. LOS RESTOS DEL BOSQUE DE RIBERA EN LA VEGA DEL CEA
Y EN LOS VALLEJOS AFLUENTES.

La ancha banda de vegetacion de ribera que debid existir en los fondos de
los valles del Sureste leonés, asociada a los suelos de vega, a aquellas dreas
con humedad edéfica, ha sido reducida a sotos de pequefia extensiéon y a una
estrecha cinta que se ajusta a los lechos menores de rios y arroyos. En algu-
nas fincas los sotos de chopos naturales han sido sustituidos por plantaciones
de chopos canadienses; estos sotos artificiales serdn tratados mas adelante.

4.1. Las alamedas.

Sotos o "alamedas" como la Alameda Coles, €l soto de la Fabrica de Hari-
nas, la Alameda de El Molino, el soto de Radales, las alamedas del arroyo
de La Huelga y del arroyo de Semillana, y las alamedas de Valdefuentes, en
las proximidades de Valderas, o la alameda de Los Carios en Gordoncillo,
configuran un «rosario» de arboledas que jalonan la vega del valle bajo del
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Cea (ver MAPA1), asociadas a zonas de antiguos meandros. Abarcan entre 2
y 5 hectireas de extension cada una.

Hemos realizado una ficha fitogeografica (ver FICHA N° 3) en la Alameda
Coles (al Oeste de Valderas), cuyos resultados son validos para el resto de
las alamedas y sotos naturales de los valles del Sureste leonés. El estrato
arbéreo presenta notable desarrollo, con ejemplares que sobrepasan los 20
m. de altura, de alamos (Populus alba) casi en exclusividad, seguidos de
chopos (Populus nigra) y olmos o negrillos (Ulmus minor). El estrato arbo-
rescente estd dominado por rosaceas (Crataegus monogyna y Rosa sp.). Los
estratos arbustivo y subarbustivo carecen de relevancia, estando el herbaceo
dominado por trébol, diente de ledn, juncos y diversas gramineas.

El dominio casi absoluto de los dlamos y la fuerte intervenciéon humana a
la que estdn sometidas estas alamedas (talas y pastoreo fundamentalmente)
nos hace suponer que su caracter de «naturales» ha de considerarse relativo,
siendo muy probable que los dlamos hayan sido favorecidos, por su rapido
crecimiento y buena madera, en detrimento de chopos, sauces, olmos, etc.

Asi pues, las actuales alamedas presentan un aspecto muy diferente del que
debid tener el bosque galeria original, especialmente en el sentido de una
mayor pobreza en especies y una notoria disminucion de la importancia de
los estratos arbustivo y subarbustivo.

4.2. Las saucedas.

A lo largo de ambas orillas del Cea, ocupando los bordes de su lecho me-
nor, y, en menor medida, en algunos de sus arroyos afluentes, subsiste una
minima representacién de la antigua vegetacion ripicola, las saucedas, cons-
tituida por un estrato arbdreo discontinuo de sauces (Salix sp.) y un estrato
herbaceo de espadafiares (Typha sp.), cafiaverales (Arundo sp.) y juncales.
Forman una cinta a ambos lados del cauce, a menudo de unos pocos metros
de anchura y practicamente continua, acompafiada en el propio curso fluvial
por comunidades flotantes de la clase Potametea, representada por asociacio-
nes de Nymphaea alba, Nuphar luteum y diversas especies de Potamogeton
(BELLOT, 1978:218). Aparecen asi mismo herbazales higroéfilos de Apium
nodiflorum, Nasturtium officinale, Pulicaria vulgaris y Agrostis salmantica,
asi como algunas labiadas (Mentha sp.).

4.3. Las praderas juncales.

Las praderas juncales son continuacién de las comunidades ripicolas for-
madas por las saucedas. Asociadas a los arroyos de cardcter mas o menos
estacional y a los suelos hidromorfos, suben por los valles afluentes al Cea,
adentrindose tanto en las campifias de Tierra de Campos, como en las tie-
rras de labor de las plataformas detriticas del Sureste leonés. Estos pastiza-
les, compuestos principalmente por gramineas (Lolyum, festucas y Agropy-
rum), vicias'y trébol, asi como juncos. Son los herbazales higrofilos de
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Ficha Fitogeogrifica N°. 3

FORMACION: Bosque de ribera _ .
DOMINIO BIOCLIMATICO: Bosque escleréfilo mediterraneo

LUGAR: Valderas (Ledn)
PARAJE: Alameda Coles

Estratos Por especie vegetal Por estrato

A/D S A/D Dindmica

ARBOREO: 5 Estable

- Populus alba 5 S

- Ulmus minor + +

ARBORESCENTE: 1 Estable

- Crataegus monogyna 1 2

- Rosa sp. 1 2

ARBUSTIVO:

SUBARBUSTIVO:

HERBACEO Y 1 2 5 Estable

MUSCINAL:

- Juncos

- Diente de ledén

- Trébol

- Gramineas

HUMUS Y MANTILLO: Abundante hojarasca y materia vegetal en
descomposicion

ALTITUD: 720 m. PENDIENTE: Nula EXPOSICION: Indiferente

SUSTRATO: Llanura aluvial limo-arenosa

TEMP. MEDIA ANUAL: 12°C PRECIPITACION ANUAL: 400 mm

CLIMA: Mediterraneo fresco

MESOCLIMA: Fondo de valle abierto, ventoso y con elevada insolacién
MICROCLIMA: Umbroso y fresco, como corresponde a un bosque denso de ribe-
ra

SUELO: Inceptisol, con encharcamientos periédicos
EROSION: Inapreciable

ACCION ANTROPICA: Talas ocasionales de poca importancia y pastoreo.

DINAMICA DE CONJUNTO: Estable.
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PIRAMIDE DE VEGETACION N° 3

"ALAMEDA COLES"

ESTRATOS

— —_ - Arbéreo

‘Arborescente

-Arbustivo

-Subarbustivo

-Herbaceo/muscinal

-suelo de Vega.

ABUNDANCIA - DOMINANCIA

I:j Planta rara

SOCIABILIDAD E Agrupadas en dos o tres

m Poblacién continua

- === PpPhosnesiva
DINAMICA DE LOS ESTRATOS - o <e—— Regresiva

—_ Estable . 3
— Elaboracién propia.
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Apium nodiflorum, Nasturtium officinale, Pulicaria vulgaris y Agrostis sal-
mantica (DIAZ GONZALEZ y OTROS, 1984).

5. COMUNIDADES Y ESPECIES INTRODUCIDAS POR EL
HOMBRE.

Aparte de los cultivos propiamente dichos -cereales, oleaginosas, cultivos
forrajeros, vid, hortalizas, etc.-, el hombre ha introducido en este 4rea espe-
cies vegetales de porte arboreo que, o bien se han integrado en comunidades
preexistentes (el almendro en las comunidades ruderales), o bien forman
comunidades diferenciadas (pinares de repoblacién y plantaciones de cho-
pos).

El almendro (Prunus dulcis), propio de climas més célidos, se desarrolla
sin problemas en el valle bajo del Cea, pero apenas produce almendras, que
son muy sensibles a las heladas tardfas. Plantado en setos y lindes de fincas
con el fin de ofrecer algo de sombra y fruto, se ha asilvestrado, adaptandose
bien a los suelos secos y pedregosos. De esta forma, se ha integrado en las
comunidades ruderales formando casi en exclusividad su estrato arbéreo y
teniendo una presencia notable, especialmente alli donde no ha corrido la
misma suerte que las comunidades ruderales de las que formaba parte: la
tala, el arranque y la quema, posteriores a la concentracion parcelaria. Junto
al almendro, formando parte de comunidades ruderales y asilvestrada con el
tiempo, aparece una leguminosa de porte arbustivo, el Spartium junceum,
que se introdujo también para formar los setos de las fincas. Hoy coloniza
areas abandonadas, iniciando la formacién de un retamar, como sucede en el
escarpe de la margen izquierda del arroyo de El Reguero, en Gordoncillo.

Algunos pinares de Pinus pinea, como los que forman una orla alrededor
del Monte de Valderas, por el Norte y el Oeste, tienen su origen en planta-
ciones realizadas en las décadas de 1930 y 1940. Se hallan bien adaptados a
los suelos y el clima de la Tierra de Valderas, de tal forma que presentan
ejemplares de buen porte (més de 10 m.) y dan una cosecha de pifién hoy
desaprovechada. Ademads hemos observado la presencia de numerosos brotes
de semilla y ejemplares jovenes que aseguran la reproduccion de la comuni-
dad. No obstante, hemos visto también que el pinar estd siendo invadido por
las quercineas, especialmente por los quejigos. Los pinares no suelen pre-
sentar mas que un estrato arbéreo homogéneo y bien desarrollado y un estra-
to herbéceo, constituido principalmente por gramineas. Los pujantes y aisla-
dos quejigos representan un escaso estrato arborescente.

Las plantaciones de Populus x canadensis se reparten por el lecho mayor
del Cea y de sus afluentes, salpicados en pequefias fincas particulares o for-
mando cintas de més continuidad. Han sido realizadas en su mayoria en los
ultimos 20-30 afios y se caracterizan por poseer un estrato arboreo bien de-
sarrollado, con drboles de mas de 10 m. y una densidad media de 1.000
pies/hectirea. Bajo este estrato o bien aparece un estrato herbaceo y subar-
bustivo de gramineas y compuestas (cardos), o bien el suelo se presenta al
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desnudo, por roturaciones periddicas y herbicidas.
6. LA DINAMICA DE LAS COMUNIDADES VEGETALES.

A continuacién vamos a exponer en sintesis el proceso dindmico segin el
cual se ha llegado al actual estado de la vegetacion partiendo de situaciones
climicicas originales y la previsible evolucién futura de las comunidades
vegetales de acuerdo a la actuacién de determinados factores humanos.

6.1. La dindmica de las comunidades vegetales derivadas del
encinar-quejigal.

La dinidmica de la vegetacion de caracter xer6filo del Sureste leonés queda
sintetizada en la FIGURA N°. 1. Partiendo del bosque climacico escleréfilo
original, y a través del fuego, las talas, el lefieo, el carboneo, €l pastoreo y
la roturacién, se ha llegado al monte. Esta es una formacién, como hemos
visto, de menor porte que el bosque original, mas abierta y mas pobre en
especies. Si ese monte se ha aclarado y roturado ha dado lugar al monte
hueco o adehesado, formacién mas o menos estable que ante un eventual
abandono o relajacion de las actividades humanas (cultivos, pastoreo, talas)
evolucionaria con rapidez, primero hacia una especie de maquia o matorral
de quercineas y leguminosas, y luego hacia el monte.

Si por el contrario se acentiian las actividades humanas en el sentido de
una mayor alteracién, el monte hueco da lugar a los campos de cultivo, de-
sarbolados o con unos minimos restos de vegetacién natural en las lindes de
las fincas. Las tierras de labor constituyen un sistema estable artificialmente,
cuyos rendimientos se mantienen con el aporte de abonos minerales y quimi-
cos. La pobreza caracteristica de los suelos pardos sobre depdsitos aloctonos
pedregosos, exige largos periodos de descanso y un pastoreo racional. Si
estas condiciones no se respetan se puede llegar a un agotamiento del suelo;
este suelo desnudo seria el punto de partida de la sucesion ecoldgica, en el
caso de interrumpirse las actividades agrarias y relajarse la presion del gana-
do, evolucionando primero hacia un tomillar y luego hacia un retamar de
leguminosas y quercineas y finalmente se podria llegar a una regeneracion
del monte, que constituiria una paraclimax, pues lo que seria irrecuperable
es el bosque original.

Sobre los suelos pardos de las campifias de Tierra de Campos, mds fértiles
y mejor desarrollados, capaces de soportar una agricultura més intensiva, la
degradacion hacia un suelo agotado, desnudo, es mas dificil, aunque posible.
Un primer paso hacia esa alteracion total ya se ha dado con la concentracién
parcelaria, que significé la desaparicién casi absoluta del retamar ligado a
comunidades ruderales y linderos, que muy reducidas, pasaron a estar for-
madas por un tomillar con gramineas, compuestas (cardos) y labiadas (mata-
gallo, tomillo), semejante al del escarpe de la margen izquierda de los va-
lles.
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FIGURA N2. 1:
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De esta forma, sobre las plataformas detriticas del Sureste leonés encontra-
mos practicamente todas las etapas de la sucesién vegetal, excepto, claro
estd, el bosque climacico original, perdido totalmente; la etapa de retamar
subserial de leguminosas, labiadas, etc. se presenta en areas reducidas, mas
bien como comunidades ruderales y de linderos; el monte hueco esta repre-
sentado por los magnificos ejemplos de las dehesas y sardones, como la
Dehesa o el Monte de Pobladura, en Valderas; el tomillar aparece sobre
todo en los escarpes de los valles disimétricos y colonizando vifiedos aban-
donados. Esta colonizacion de majuelos abandonados se inicia por liquenes,
que forman un estrato muscinal, gramineas y labiadas (cantueso y tomillo);
es un fenémeno favorecido por el actual proceso de abandono y descepe a
que estan sometidos los vifiedos, y por tanto bastante extendido.

Es asimismo uno de los pocos ejemplos de sucesion activa que hemos ob-
servado en el valle bajo del Cea, junto con la degradacion del tomillar por
sobrepastoreo en el escarpe de la margen izquierda del valle del Cea y en los
escarpes de valles secundarios, como en la zona de e/ Cornico, en Valderas,
donde en algunos puntos aparece el suelo desnudo, y el proceso contrario,
por relajacion del pastoreo, en el talud del arroyo de el Reguero, en Gordon-
cillo, donde el tomillar alcanza un porte notable (alrededor de 30 cm.) y un
grado de recubrimiento del 100%, e incluso en algunas partes el tomillar
evoluciona hacia un retamar de leguminosas, rosiceas y algunas quercineas.

Por tanto, hay que tener en cuenta que la intensidad de la accién humana
sobre la totalidad del terrazgo es tal que las comunidades se mantienen esta-
bles, sin posibilidades de expansion, a causa del pastoreo constante y las
labores agricolas, y al mismo tiempo, sin sufrir agresiones de gran enverga-
dura, como podrian ser quemas o talas generalizadas, que es lo que ha suce-
dido en las campifias arcillosas de Tierra de Campos, donde partiendo de
una situacién inicial semejante a la de las plataformas detriticas del Sureste
leonés (elevado grado de parcelacién, con abundantes comunidades rudera-
les), se ha llegado a través de la concentracion parcelaria, como hemos vis-
to, al dominio absoluto de las tierras de labor, quedando reducida la vegeta-
cion natural a comunidades ruderales muy castigadas por los periddicos arre-
glos de las cunetas de los caminos. Esta desaparicion del pastizal que consti-
tuian las comunidades ruderales ha tenido trascendencia para la ganaderia.

Por tanto sobre las campifias de Tierra de Campos el grado de alteracion es
méximo, manteniéndose estable el paisaje vegetal también de forma artifi-
cial, por la intervencion antrépica. Una eventual relajacién de ésta implica-
ria el inicio de la sucesion ecoldgica, que aqui llevaria mucho maés tiempo
que sobre las plataformas detriticas, dado el grado de alteracién mas eleva-
do.

6.2. Dinamica de la vegetacion riberefia en valles y huergas.

Al igual que el bosque esclerdfilo, el bosque de ribera vié reducida consi-
derablemente su extension original a causa de las actividades humanas, fun-
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damentalmente la agricultura, el pastoreo y las necesidades de madera. La
dindmica de las actuales alamedas, saucedas y praderas juncales estd sinteti-
zada en la FIGURA N°. 2, donde se ha representado cémo mediante talas,
pastoreo y roturaciones el bosque galeria ha dado lugar a tierras de labor por
un lado y, en menor medida, a sotos o alamedas muy transformadas por una
accion humana continua, que cuando se intensifica degrada a la alameda en
espinar y a éste en pradera juncal, que es la comunidad dominante en el fon-
do de las vallinas o huergas afluentes al Cea desde las campifias y terrazas
circundantes; estas vallinas presentan arroyos de régimen estacional, que
dan humedad casi permanente a suelos encharcados, hidromorfos, rechaza-
dos por los agricultores. Estos pastizales higréfilos tienen una gran impor-
tancia, sin embargo, para los pastores.

Estas praderas juncales son susceptibles de evolucionar hacia espinares
primero y sotos politipicos después, ante una eventual relajacién del pasto-
reo, que por ahora no se da; por lo tanto, podemos considerar estas comuni-
dades como estables, pues la presion ganadera, y humana en general, impide
el inicio de la sucesion ecoldgica progresiva, pero al mismo tiempo no es tan
abusiva como para estar provocando en la actualidad una dindmica regresi-
va.

Otro tanto sucede con las saucedas, limitadas a los margenes de lecho me-
nor del Cea y de tramos de algunos de sus afluentes, y con las alamedas pro-
piamente dichas, sometidas a talas con largos periodos de descanso, en las
que rapidamente se regeneran tanto por semilla como por chirpiales.

Un caso particular en la vegetacién de ribera lo constituyen las plantacio-
nes de chopos (Populus x canadensis), comunidades artificiales, casi auténti-
cos cultivos que, como tales, poseen una dindmica estable, controlada por la
accién humana. Algunas plantaciones de chopos ocupan antiguas tierras de
labor, mientras que otras, las mas extensas, se han realizado sobre saucedas
y praderas juncales, que se regenerarian con fuerza bajo los chopos si el
pastoreo lo permitiese.
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FIGURA N2. 2: DINAMICA DE LA VEGETACION DE RIBERA
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RESUMEN: En el drea de paramos y valles del Sureste de la provincia de Ledn
subsisten algunos ejemplos de la antigua vegetacion forestal natural: el bosque de
encinas y quejigos. El ejemplo mejor conservado es el llamado Monte del Duque, en
Valderas. Por otro lado, en un paisaje con predominio casi absoluto de tierras de
labor destacan las hileras forestales formadas por los sotos riberefios. Se analiza la
composicion floristica y la dindmica de estas formaciones.

PALABRAS CLAVE:Sureste de la Provincia de Leén. Paisaje vegetal. Montes.
Dehesas. Sotos.

ABSTRACT: On the plateaus and valleys of the South-est of the Ledn province,
survive some examples of the old natural forest cover: the forest of evergreen oak
and holm oak. Best example its named Monte del Dugue, near Valderas. Besides, in
an landscape distingished by domination of agricultural lands, emphasize the forestal
rows formed by the fluviatile sofos. We analyze the floristic composition and dyna-
mique of this formations.

KEYWORDS: South-est of the Ledén province. Vegetation landscape. Montes.
Dehesas. Sotos.

RESUME: Dans les plateaux et vallées du Sud-est de la province de Ledn restent
quelques examples de 1'antique vegetation forestale naturelle: la foret de chénes et
chéneaues. L'example meilleur conservé c'est 1'appelé Monte del Duque, i Valde-
ras. En plus, dans un paysage caractérisé par la prédominance presque totale du te-
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rroir, détachent les rangées forestiéres constitués par les soros fluviales. Nous étu-
dions la composition floristique et la dynamique de cettes formations.

MOTS CLES: Sud-est de la province de Le6n. Paysage végétal. Montes. Dehesas.
Sotos.



