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Resumen

Biometac es un grupo de innovacion educativa constituido por profesora-
do que imparte docencia en los tres grados de la Facultad de Ciencias Bioldgicas
y Ambientales de la Universidad de Le6n (Biologia, Ciencias Ambientales y Bio-
tecnologia). A lo largo de sus diez anos de existencia ha llevado a cabo ocho pro-
yectos centrados en la metodologia de trabajo Aprendizaje-Servicio, preparando
a estudiantes de segundo y tercer curso de la facultad para disefiar materiales e
impartir talleres destinados tanto a alumnado de ensefianza secundaria como al
publico general. A lo largo de estos proyectos, el trabajo conjunto entre profeso-
rado y alumnado ha permitido desarrollar material muy diverso, publicado en
formato tanto analogico como digital, y que funciona como apoyo para la ense-
fanza de la Biologia en diversos ambitos. Este “aprendizaje fuera del aula” no se
centra solo en contenidos, sino que también busca que los estudiantes sean cons-
cientes del papel que, como cientificos y divulgadores, pueden desarrollar en la
sociedad. Con esta finalidad en mente, los dos altimos proyectos se han dirigido
al mundo rural, centrandose en identificar y trabajar problematicas relacionadas

con los objetivos de la Agenda 2030.
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Introduccion

En el afio 2014, la Universidad de Le6n (ULE) comenz6 la implantacién
del Plan de Apoyo a la Innovacion docente (PAID) con el objetivo de “fomentar
la calidad y la innovacién en la docencia” (https://servicios.unileon.es/innova-
cion-docente/). Entre otras acciones, este plan se tradujo en la creacion de los
denominados Grupos de Innovacién Docente (GID), los cuales desarrollan pro-
yectos parcialmente financiados por la Escuela de Formacion de la Universidad y
orientados a la mejora de diferentes aspectos relacionados con el proceso de en-
senanza-aprendizaje. Uno de los grupos pioneros en este plan fue Biometac (Me-
todologias Activas de Aprendizaje en Biologia, Figura 1), formado por profeso-
rado y alumnado principalmente vinculado a la Facultad de Ciencias Biologicas
y Ambientales (en adelante FCCBA). Sus componentes, trayectoria y actuaciones

pueden consultarse en el sitio web https://biometac.unileon.es/.

Figura 1. Captura de pantalla de la pagina de inicio del sitio web de Biometac, con
algunos de los profesores integrantes en el curso 2023-24. En la parte superior iz-
quierda aparece el logo del grupo.

La actividad de Biometac se estructura en base a dos ejes centrales: 1/
la aplicacion de metodologias de aprendizaje-servicio, y 2/ la ensenanza-apren-
dizaje de saberes y competencias relacionados con las ciencias de la Tierray la
Vida, que son aquellos que se estudian en los tres grados impartidos en la FCCBA:
Biologia, Ciencias Ambientales y Biotecnologia. Es imprescindible sefalar que
esta orientacién metodoldgica se apoya especialmente en el contexto del Espa-
cio Europeo de Educacion Superior (EEES), que incide en la necesidad de un
aprendizaje no so6lo de contenidos y habilidades profesionales, sino también de
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capacidades sociales y civicas. Unas capacidades que permiten poner nuestros
conocimientos cientificos al servicio de la sociedad (Razquin, 2017).

Al tratarse de un grupo de innovacion educativa, los proyectos propues-
tos involucran al profesorado que pertenece al grupo en cada momento, el cual ha
ido variando a lo largo de los afios. También participan, como actores imprescin-
dibles, los y las estudiantes de Grado que, de forma voluntaria, se presentan para
trabajar en estas experiencias. Este alumnado puede proceder de los tres Grados
que imparte la FCCBA, aunque hasta la fecha ha sido mayoritario el proceden-
te del Grado en Biologia. Ademas, y por desarrollar metodologias de aprendiza-
je-servicio, hay que anadir un tercer grupo de participantes: las personas externas
a la universidad, que son las destinatarias del “servicio” realizado. La composi-
ciéon de este ultimo grupo es diferente en funcion del proyecto desarrollado en
cada etapa de Biometac. Hasta la fecha, la mayor parte de participantes entran
en las categorias de estudiantes de educacion secundaria, poblacion vinculada a
centros sociales y a asociaciones de la tercera edad, y publico diverso que habita
o tiene vinculos estrechos con el mundo rural.

Se trata, visto en perspectiva bioldgica, de una busqueda de la innovacién
docente a través de los intercambios y de las relaciones simbioticas entre tres
grupos. Su funcionamiento coordinado permite obtener resultados positivos en
los proyectos realizados, unos resultados que repercuten en la preparacion del
alumnado de la FCCBA de cara a su formacion no s6lo como profesionales sino
también como personas con un papel esencial frente a varios de los retos globales
que afronta nuestra sociedad.

En este articulo comentaremos brevemente la trayectoria de Biometac,
describiendo algunos de los resultados obtenidos y analizando las principales for-
talezas de los ultimos proyectos realizados.

Biometac y la metodologia aprendizaje — servicio

El Aprendizaje-Servicio (ApS) (Figura 2) es un método activo de ense-
nanza-aprendizaje centrado en el compromiso social. Un analisis general de este
meétodo y diversos enlaces a proyectos y grupos que trabajan con él en Espafia
puede encontrarse en la web de la Red Espafiola de Aprendizaje-Servicio https://
www.aprendizajeservicio.net/ En la Universidad de Ledn coexisten diversos GID
gue trabajan con esta metodologia. Centrandonos en la actividad desarrollada
por el GID Biometac, la informacién detallada sobre nuestras primeras experien-
cias con este modelo pedagdgico puede consultarse en un articulo en esta misma
revista (Ambiociencias) en el afio 2017, donde la Dra. Blanca Razquin, fundadora
del grupo, contextualiza el ApS y expone los rasgos basicos de este méetodo edu-
cativo (Razquin, 2017).

Alo largo de estos afios, Biometac ha propuesto y desarrollado diferentes
proyectos de innovacion docente aplicando las tres fases que caracterizan a estos
proyectos: 1) Diagnostico y planificacion; 2) Ejecucion y 3) Cierre. A estas, habria
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que anadir una fase previa de enorme importancia, consistente en la definicion
de dos aspectos vinculados entre si y que caracterizan cada proyecto: los objetivos
concretos que se pretenden conseguir y el tipo de publico al que van dirigidos.
Son precisamente estos dos aspectos, los objetivos y el piblico, lo que mas ha ido
cambiando en los diferentes proyectos que Biometac ha llevado a cabo en sus,
hasta la fecha, diez afios de existencia.

Figura 2. Esquema de la aplicacién del método aprendizaje-servicio en el proyecto
La Ciencia a tu alcance (2016-2019).

Evolucidén de los proyectos del grupo

En la Tabla 1 se muestran los diferentes proyectos desarrollados por
Biometac. Durante los primeros afos, en cada curso academico se llevaba a cabo
un proyecto, pero la pandemia Covid-19 (que se expande en Espafa a partir de
marzo de 2020) supuso un parén obligatorio en la actividad docente presencial.
Dicho cese se tradujo, tras los momentos algidos de la pandemia, en una ralen-
tizacion de las dinamicas de trabajo y en la continuacion del mismo proyecto
durante tres cursos consecutivos. A partir del curso 2021-2022 los proyectos evo-
lucionaron y se hicieron cada vez mas complejos, por lo que pasaron a tener una
duracion de dos cursos académicos.

El elemento unificador de todos estos proyectos, el ApS, implica que jo-
venes estudiantes de Biologia, Ciencias Ambientales y Biotecnologia se organi-
cen, junto con algunos de sus profesores, para transmitir conocimientos cienti-
ficos a diversos publicos previamente seleccionados. Esta transmision se realiza
mediante actividades muy diversas: charlas, talleres, disenio de materiales, tanto
manuales como digitales, y también mediante acciones mas informales como la
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realizacion de rutas de campo o diversos encuentros con poblacion de entornos
rurales en sus ayuntamientos.

La Tabla 1 permite también observar el pablico objetivo al que han sido
dirigidos los diferentes proyectos durante este periodo, que encaja en dos gru-
pos basicos: 1) profesorado y estudiantes de centros de ensenanza educativa, y 2)
poblacién local, usualmente en varios ayuntamientos pequefios de la provincia
de Leon. El primero de estos grupos ha sido el receptor mayoritario de nuestros
proyectos (cinco de ocho) pero tanto el proyecto inicial como los dos tltimos han
tenido como publico a habitantes de nticleos rurales que son usualmente adultos,
en su mayoria de la tercera edad.

En cuanto al ntimero de estudiantes, y si exceptuamos el curso 2017-18,
ha ido en aumento progresivo con el tiempo. Este hecho se debe, en parte, a la
mejor difusiéon del GID entre el alumnado de la FCCBA, pero también influye el
grado de satisfaccion de las personas que participan, una satisfacciéon que trasla-
dan a sus compaineros y que se refleja en las encuestas realizadas al final de cada
actividad.

Tabla 1. Proyectos realizados por el GID Biometac, publico al que van dirigidos y nimero
de estudiantes de Grado participantes.

N© estudiantes /activi-

Curso

2014-15

2015-16

2016-17

Titulo

Los retos de la ciencia contados por futu-

ros cientificos

Dirigido a

Ayuntamientos pequefios
de la provincia de Ledn

dades

20 estudiantes
10 charlas

Viaje por la ciencia contado por futuros

cientificos

Alumnado de 1° Bachille-
rato

24 estudiantes
12 talleres

La ciencia a tu alcance: précticas para la
ensefianza de Ciencias elaboradas por

futuros cientificos

Alumnado de educacién
secundaria

26 estudiantes
Elaboracion de materia-
les docentes

17 estudiantes
Edicién de videos, Web
y redes sociales

La Ciencia a tu alcance: dinamizando la
2017-18 difusién de la ensefianza de Ciencias a
través de recursos digitales

Alumnado y profesores de
educacion secundaria

: : Alumnado de educacion
2018-19 Desarrollo de competencias profesionales | secundaria de Ledn capital
“6C” en los estudiantes de la Facultad y alrededores

27 estudiantes
Talleres en los centros

de Ciencias Biol6gicas y Ambientales
2019-20 mediante la divulgacién de la ensefianza Alumnado de CEPA'y
educacion secundaria de la

de las ciencias a la sociedad

y 38 estudiantes
2020-21 provincia de Leén

Talleres en los centros

Sostenibilidad ambiental y salud en el
medio rural de Leén: Oportunidades para
el desarrollo del Aprendizaje-Servicio en

el marco de la Agenda 2030

38 estudiantes
Habitantes del mundo rural | Diversas actividades en
3 localidades

2021-22

y
2022-23

47 estudiantes
Habitantes del mundo rural | Diversas actividades en
3 localidades

Caravana Biometac: talleres itinerantes

2023-24 para llevar la Biologia al mundo rural

El primer proyecto que se consigna en la tabla, Los retos de la ciencia
contados por futuros cientificos, se centré en la preparacion y realizacion de char-
las divulgativas a publicos generales sobre temas cientificos de actualidad que se
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ofertaron a diez ayuntamientos pequeios de la provincia de Leén (Calvo-Galvan
et al., 2017). La experiencia, que aport6 beneficios tanto para los estudiantes y
los docentes implicados como para la propia Universidad y las comunidades del
entorno, fue merecedora del Accésit del Premio a la Innovacion en la Ensenanza
2015 otorgado por el Consejo Social de la ULE.

Los cinco proyectos siguientes consistieron principalmente en preparar
material, tanto escrito como en formato audiovisual, sobre diferentes practicas de
laboratorio que se realizan habitualmente a lo largo de los estudios de ciencias bio-
logicas, ambientales y biotecnologia. Estos materiales estuvieron estrechamente
vinculados a la imparticién, por parte de nuestro alumnado, de practicas de labora-
torio en varios centros educativos de ensefianza secundaria. Varios de estos talleres
fueron elaborados en videos y pueden ser visualizados a través de la pagina web del
grupo (ver apartado Biometac digital). Ademaés, han dado lugar a diversas comuni-
caciones en congresos, asi como publicaciones (Marqués y Razquin, 2019; Marques
etal., 2020), entre las que destaca un libro recientemente editado por el Servicio de
publicaciones de la ULE (Rua Aller et al., 2024) (Figura 3).

Figura 3. Portada e indice del libro que incluye los guiones de las practicas desa-
rrolladas en varios proyectos de Biometac destinados a estudiantes y docentes de
ensefianza secundaria.
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Figura 4. Péster presentado por Biometac en el congreso TEEM’19 y que resume el
proyecto desarrollado por el grupo en el curso 2018-19 (Marqués Martinez et al., 2019).

En el transcurso de estos proyectos, uno de los objetivos del grupo fue afian-
zar la adquisicion de una serie de competencias basicas en la educacion del siglo XXI,
conocidas como competencias “6C” (revisado por Maggio, 2018). De este modo, los
estudiantes mejoraron las competencias interpersonales para una Comunicacion
efectiva dentro de los equipos de trabajo y con los IES donde, guiados por sus pro-
fesores, pudieron efectuar una valoracion Critica de los recursos disponibles para la
realizacion de las practicas de laboratorio y reflexionar sobre posibles alternativas.
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Posteriormente, los estudiantes aplicaron sus conocimientos y su Creatividad para la
preparaciony laimparticion de las practicas, desarrollando competencias personales
(Caracter), como la autonomia, la autoestima, etc., siendo este tltimo uno de los
aspectos mejor valorados en las encuestas de satisfaccion. Asimismo, se trabajaron
la habilidad para Colaborar con el grupo e interactuar de forma Civica, tanto de ma-
nera presencial como a través de las redes sociales (Figura 4).

Biometac y el desarrollo del aprendizaje-servicio en el marco de la Agenda 2030

A partir del curso 2021-22 se inici6 un giro en la orientaciéon de algunos
aspectos de los proyectos del grupo, aunque manteniendo el nucleo central, es
decir, el ApS con estudiantes de la FCCBA llevando sus conocimientos cientificos
fuera de la universidad. El titulo del proyecto Sostenibilidad ambiental y salud
en el medio rural de Leén: Oportunidades para el desarrollo del Aprendiza-
Jje-Servicio en el marco de la Agenda 2030 apunta ya algunos cambios.

Para empezar, las actividades se dirigieron al medio rural de la provincia
de Leon. Segin la Comision Europea (http://enrd.ec.europa.eu/) el medio rural
es aquel en el cual la densidad de poblacion es inferior a 150 habitantes/km?2. En
la provincia de Ledn, la densidad suele ser mucho menor y, en el caso de los mu-
nicipios seleccionados en este proyecto, es inferior a 25 habitantes/km?2. Aunque
las actividades agropecuarias y extractivas han sido las que, histéricamente, han
sustentado estas poblaciones, en la actualidad muchas de ellas pertenecen a la
llamada “Espafa vaciada” cuyos escasos habitantes suelen ser personas ya retira-
das que ejercieron labores agricolas o ganaderas y que pasan algunas temporadas
en las casas familiares del pueblo. En menor medida, hay personas que siguen
laboralmente activas o que habitan en el pueblo durante todo el ano. Este tipo de
publico es muy diferente de los estudiantes y docentes de educaciéon secundaria a
quienes se dirigian proyectos previos. Una vez determinado este aspecto del pro-
yecto, se seleccionaron tres municipios: Cistierna, Villablino y Truchas.

En segundo lugar, este proyecto se centrd en reconocer algunas de las
carencias o problematicas relacionadas con dos tematicas concretas: la salud y
la sostenibilidad ambiental en los tres municipios seleccionados. Estas dos ma-
terias entroncan directamente con la Agenda 2030, de ahi que las actividades se
desarrollaran en torno a varios objetivos concretos de esta agenda, en concreto
los ODS 3, 4, 5, 6,7, 12,13 y 15 (Figura 5).

Sin embargo, posiblemente el cambio mas significativo fuese el incremen-
to en la implicacion, relaciones y trabajo realizado por los tres grupos (estudian-
tes, docentes, publico general) que integraron estos proyectos. Hasta este curso,
las actividades realizadas consistian en una cadena clara de acciones: seleccién
de estudiantes, organizacion en diversos grupos de trabajo, ensefianza de temas
concretos a estos alumnos por parte del profesorado de Biometac y aplicacion
de lo aprendido mediante la realizacion de talleres y elaboracién de materiales.
Frente a este esquema, el proyecto del curso 2021-22 funcioné como una expe-
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riencia piloto y, en parte, fue construido a medida que se detectaron necesidades
y capacidades de accidon en las diferentes poblaciones.

Por este motivo, el proyecto se construyo en dos fases consecutivas. La
fase 1, o de diagnostico, desarrollada durante el curso 2021-22, consisti6 en la
toma de contacto con las administraciones de las localidades seleccionadas y en
la realizacion de una primera reunion del alumnado de Biometac con agentes
sociales de dichas comunidades (asociaciones, centros de salud y de educacion,
residencias de mayores, pequeiios empresarios, etc.). Esta primera fase permitio,
utilizando un protocolo estandarizado, conocer y seleccionar los problemas o ca-
rencias de cada municipio y contextualizarlos en relacion con los ODS.

Figura 5. Objetivos de desarrollo sostenible de la Agenda 2030. Fuente: Nacio-
nes Unidas (https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/2015/09/la-asam-
blea-general-adopta-la-agenda-2030-para-el-desarrollo-sostenible/).

La fase 2, o de accion, fue realizada por el mismo grupo de alumnos du-
rante el curso 2022-23. Consistio en el disefio y puesta en marcha de diversas
actividades y estrategias que permitieran un acercamiento a algunas de las pro-
blemaéticas detectadas. Esta fase finaliz6 con la realizacion de actividades presen-
ciales (charlas, talleres, analisis de aguas, rutas de naturaleza, etc.) y con la elabo-
racion de materiales, digitales y analogicos, que recogen algunos de los resultados
principales.

Mas concretamente, el grupo de Cistierna comenzo recogiendo informa-
cion sobre las problematicas del municipio a través de la web del mismo y tam-
bién en una reunion realizada en el ayuntamiento con diversos agentes comuni-
tarios. Durante ese dia, el grupo de la Universidad de Leon fue invitado a visitar
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el Museo del Ferroviario, situado en esta localidad. De este encuentro surgieron
ideas para llevar a cabo diversas actividades entre las que destacan:
« Elaboracion de una presentacion y exposicion de la misma sobre las
principales caracteristicas y problematicas detectadas en el municipio.
* Realizacion de una ruta de naturaleza balizada, localizada en el en-
torno de Santa Olaja de la Varga, que fue guiada por Alberto Can-
toral, egresado de la Facultad que actualmente trabaja como agente
medioambiental en la zona.
» Recopilacion de informacion sobre gea, flora, funga y fauna en la ruta
anterior y elaboracion de un triptico sobre la misma (Figura 6).

Figura 6. Imagen parcial del triptico realizado por el grupo del municipio de Cis-
tierna en relacién con una ruta naturalista por el entorno de Santa Olaja de la Varga.

e Visita al complejo ganadero del Grupo Miguel Vergara en la pedania
de Vidanes, certificado en bienestar animal, y que realiza practicas
ganaderas respetuosas para el medio ambiente.
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Toma de muestras y analisis microbiologicos de agua procedentes de
8 fuentes situadas en diversos pueblos del municipio. Los resultados
de estos anélisis fueron enviados a las respectivas juntas vecinales.

Realizacion de talleres en el IES Vadinia de Cistierna, en colaboracion
con Jara Juan, profesora de Biologia y Geologia en el centro y egresa-
da de la FCCBA.

Realizacion de una actividad tipo “feria de la ciencia” en la localidad
de Modino.

El grupo de Villablino realizé acciones similares a las del grupo de Cis-
tierna, aunque en una localidad muy diferente por el nimero de personas que la
habitan y su alto nivel de implicaciéon. Entre las actividades realizadas destacan
las siguientes.

Elaboracién de una presentacion y exposicion de la misma sobre las
principales caracteristicas y problematicas detectadas en el municipio
y muy especialmente sobre el estado de la ribera del rio Sil a su paso
por Villablino.

Visita al Aula Geoldgica de Robles de Laciana y realizacién de una
ruta de naturaleza hasta la cascada de Lumajo. Ambas actividades
fueron guiadas por José Gatdén, impulsor y uno de los gestores del
centro visitado.

Recopilacion de informacion sobre gea, flora, funga y fauna en la ruta
anterior y elaboracion de un triptico sobre la misma (Figura 7).

Figura 7. Imagen parcial del triptico realizado por el grupo del municipio de Villa-
blino en relacién con una ruta naturalista por el entorno del rio Almozarra.
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e Toma de muestras y analisis microbiologicos de agua procedentes de
7 fuentes situadas en diversos pueblos del municipio.

» Realizacion de charlas y talleres de naturaleza en los dos IES de la
localidad: Obispo Arguelles y Valle de Laciana.

e Realizacion de una actividad tipo “feria de la ciencia” en la localidad
de Villablino.

Figura 8. Dos momentos de las comunicaciones presentadas por el grupo Biometac
en el congreso Educar para convivir con el fuego.

Por su parte, el proyecto en el municipio de Truchas fue algo diferente. Se
trata de un ayuntamiento con poblacion muy escasa, dispersa en localidades peque-
nas y con un sistema natural fuertemente afectado por incendios. De hecho, ya en la
primera reunién con personal del ayuntamiento, surgio la problematica de los incen-
dios forestales como una de las preocupaciones principales de los vecinos. Por este
motivo, el trabajo se centrd en abordar este tema, primero con los alumnos mediante
la elaboracion de un informe de diagnostico de necesidades, y, posteriormente, con
los habitantes del municipio a través de distintas actividades. En la primera fase, los
alumnos realizaron un informe sobre la metodologia para caracterizar el mapa de
recurrencia de incendios en el municipio utilizando sistemas de informaciéon geo-
grafica (SIG). Esta cartografia permitio evaluar el efecto de la litologia o tipo de roca
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en la recurrencia, asi como la importancia de esta sobre la diversidad de fauna (aves,
mamiferos, reptiles, anfibios e invertebrados) y flora vascular amenazada. Como es
habitual, esta metodologia se transmiti6 al alumnado siguiendo un esquema de ApS
y con la finalidad de que la puedan aplicar a otra fauna y flora amenazada, extrayendo
conclusiones de forma autébnoma para cada situaciéon. En una segunda fase, los alum-
nos realizaron la presentacion de resultados a la poblacién asistente a unas jornadas,
desarrolladas en la localidad de Valdavido, en las que se resaltd la importancia am-
biental de los efectos de los incendios forestales. Ademas, los estudiantes impartieron
dos charlas sobre su experiencia de ApS en unas jornadas sobre esta metodologia
desarrolladas on-line en el afio 2022 y en el Congreso Educar para Convivir con el
Fuego que se celebrd en Santiago de Compostela en 2023 (Figura 8).

Presente y futuro cercano de los proyectos de Biometac

El enorme trabajo desarrollado a lo largo de los cursos 2021-22 y 2022-
23 permiti6 extraer varias ensenanzas que fueron tenidas en cuenta a la hora de
disefar el siguiente proyecto.

En primer lugar, se comprob6 que, entre las actividades que mejor fun-
cionaron, se encuentran los talleres cientificos realizados en locales municipales
y dirigidos a habitantes permanentes de estas poblaciones. Su buena acogida se
demostro6 en el alto grado de satisfaccion por estos talleres, manifestado por los
tres grupos implicados (estudiantes, docentes y asistentes). Por este motivo, el
proyecto actual, Caravana Biometac: talleres itinerantes para llevar la Biologia
al mundo rural, se centra en la realizacién de actividades de este tipo, aunque
con una seleccién mas cuidada de los municipios en donde se va a trabajar y una
elaboracion mas protocolizada de los talleres (Tabla 2).

Tabla 2. Talleres realizados en el marco del proyecto Caravana Biometac.

Titulo del taller Areas implicadas

Super-bacterias. La pandemia silenciosa Microbiologia

Anatomia y Anatomia Patol6gica Comparadas
Bioquimica y Biologia Molecular
Nutricién y Bromatologia
Produccién animal

De la Tierra a la mesa

Adentrandonos en la fisiologia animal: si no lo ves, coloréalo Fisiologia animal

Sonidos de la fauna en un mundo cambiante. Zoologia

Descubriendo la relacién entre la geologia, la botanica y los

lisos fradicionales Boténica, Paleontologia

Entrelazando ciencias Genética, Antropologia

El fuego en los cuatro sentidos: ver, oir, tocar y oler Ecologia

Grupo de redes sociales
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Figura 9. Iméagenes de los talleres realizados en las localidades de Valencia de Don
Juan (A, By C), Reyero (D y E) y Carrizo (F).

En consecuencia, el proyecto del curso 2024-25 se organiza en torno a la
realizacion de tres pequenas ferias de ciencia en las localidades de Reyero (un mu-
nicipio ganadero, de unos 100 habitantes, de la montana central leonesa), Valencia
de Don Juan (un pueblo de unos 5.000 habitantes situado en el curso medio del rio
Esla y cuya economia se basa en algunas industrias y en el sector servicios) y Carri-
zo de la Ribera (municipio de unos 2.000 habitantes conocido por el cultivo de la-
pulo y su industria cervecera). En cada una de estas ferias se desarrollaron los siete
talleres dedicados a diferentes aspectos cientificos (Tabla 2, Figura 9). Tanto el
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disefio de los talleres como la elaboracion de los materiales y el trabajo que requiere
su puesta en marcha han sido llevados a cabo por sendos grupos de profesores y
alumnos. Paralelamente, un grupo de estudiantes, ayudados por el profesor Rayo
Pinto, ha generado diversos materiales para presentar los talleres y difundirlos a
redes sociales. Ademas, todas estas actividades conllevan la realizacion de encues-
tas a los diferentes grupos (docentes, estudiantes y asistentes) que participan en
ella. El andlisis de las encuestas realizadas al publico asistente durante estos talle-
res y las respuestas a encuestas especificas para estudiantes y docentes sera clave
para definir la trayectoria a seguir en los proximos anos.

Biometac digital: web y redes sociales

En Biometac, el desarrollo de material digital y la presencia en redes so-
ciales ha sido siempre un pilar central de los proyectos realizados a partir del cur-
so 2017-18. Por ello, se comenzo6 desarrollando un sitio web (https://biometac.
unileon.es/) donde se retne y actualiza una informaciéon muy diversa sobre el
grupo. En esta web se puede consultar qué docentes forman y han formado parte
de Biometac, qué estudiantes han participado en cada proyecto, los proyectos y
actividades realizadas, asi como congresos a los que se ha asistido, publicaciones
y diverso material de apoyo generado, ademas de otra informacion.

Entre este material, que puede consultarse y descargarse en https://bio-
metac.unileon.es/category/practicas/, destacan varios videos elaborados a raiz
de diversas practicas para educacion secundaria y que son presentados por los
estudiantes que realizaron el proyecto del curso 2017-18. Estos videos se encuen-
tran también en el canal de YouTube del grupo (https://www.youtube.com/@
grupobiometac5826), que da acceso a algunos datos de uso como visualizaciones,
comentarios y “me gusta” en los 5 afios que estos videos estan en funcionamien-
to. En total, el canal de YouTube tiene 238 seguidores y se contabilizan 77.485
visualizaciones entre sus ocho videos. Aunque habria que hacer un analisis en
profundidad, parece obvio que la enorme diferencia de visualizaciones entre los
mas visitados (67.000, 5.700 y 2.100 visualizaciones) y los menos visualizados
(128, 235 visitas) no esté tanto en la calidad del video sino en la temética tratada
y en la inclusion de esta dentro de curriculos de educacion secundaria en paises
de habla hispana. De hecho, como indican algunos comentarios del video mas
visto (Estudio de células animales y vegetales con el microscopio 6ptico), hay
profesores que encargan la visualizacion del video a su alumnado, lo que redunda
en un aumento exponencial del nimero de visitas.

Biometac tiene también presencia en varias redes sociales y, en los dos
altimos afos, un grupo de estudiantes se dedica casi en exclusiva a trabajar con-
tenidos para ellas. Actualmente se utilizan las redes sociales Instagram, X (anti-
guamente llamada Twitter) y Facebook, teniendo una actividad y presencia muy
diferente en cada una de ellas. A medida que los estudiantes participantes de los
proyectos de Biometac han comenzado a gestionar las redes del grupo para rea-
lizar la difusion de los proyectos, Instagram (@biometac) se ha convertido en la
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red social prioritaria. Gran parte de nuestro publico en esta red social se encuen-
tra entre 18 y 24 anos, reflejando que se trata, en gran medida, de estudiantes
universitarios.

La publicacion de contenidos en redes sociales no se ha limitado a foto-
grafias o videos cortos de las actividades. Por ejemplo, en el proyecto Caravana
Biometac, se ha generado tanto un logo del proyecto como imagenes propias de
cada taller. La publicidad de estos talleres ha incluido videos muy cortos realiza-
dos por los propios estudiantes o por algunos profesores. Algunos de estos videos
siguen la tendencia de otras plataformas, como TikTok, para animar al pablico a
asistir a los talleres, mientras que otros grupos de alumnos se decantan por subir
a Instagram las actividades en forma de “stories”.

Conclusiones

Tras una década de recorrido, el Grupo de Innovacién Docente Biometac
ha llevado a cabo ocho proyectos que implican a mas de treinta profesores y 238
estudiantes de Grado, la mayoria de los cuales pertenecen al tercer curso del Gra-
do en Biologia. Aunque la pandemia Covid-19 impuso un parén en la actividad y
la necesidad de alargar algunos proyectos, este episodio también sirvié como un
revulsivo para la actividad del grupo. En concreto, se paso6 de realizar proyectos
mas sencillos destinados a profesorado y alumnado de ensefianza secundaria, a
disefiar proyectos mas complejos centrados en el mundo rural. Este cambio ha
supuesto un aumento de la organizacién y del trabajo realizado, comenzado por
el disefio de las actividades y terminando por la siempre compleja logistica que
supone desplazar a estudiantes y profesores con agendas dificiles de coordinar,
asi como llevar equipos de laboratorio a locales no siempre adecuados para ellos.

En contraposiciéon, una de las actividades mas satisfactorias de los pro-
yectos realizados en estos ultimos afios han sido las salidas de campo compar-
tidas por profesores, estudiantes y personas que trabajan el territorio y que, en
varias ocasiones, eran egresados de la FCCBA. Por este motivo, el Proyecto Cara-
vana Biometac incluy6 una jornada de manana en la que, aprovechando el viaje
a Reyero, se realizaron de manera informal varias actividades relacionadas con la
naturaleza y el conocimiento del medio natural y cultural en el cual se realizaron
los talleres. Entre estas actividades puede citarse una ruta por una senda natural
bajo bosques de hayas y robles, una visita a un centro de interpretacion de un
parque regional, una comida en un albergue municipal que busca dinamizar el tu-
rismo en la zona y un encuentro con varias personas que trabajan en la montafia
central leonesa, donde se localiza el municipio de Reyero.

En resumen, a pesar de este incremento en el trabajo de los ultimos pro-
yectos, el cambio nos parece positivo ya que ha posibilitado un aprendizaje mas
alla de los contenidos, que obliga a conocer un territorio e intercambiar informa-
cion con sus habitantes. Ademas, las actividades secundarias vinculadas a estos
talleres favorecen la relacion entre las diferentes personas que integran el grupo
al trabajar en ambientes mas distendidos y con tematicas fuera de los curriculos
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oficiales. En la opinion de los docentes que hemos intervenido en los dos tltimos
proyectos, el resultado principal de estos cambios es un aprendizaje mas autono-
mo y significativo, que se enfoca a problemas reales afrontados por nuestra socie-
dad, muchos de los cuales constituiran los retos a los que tendran que responder,
con sus conocimientos y capacidades, nuestros futuros graduados.
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