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Esta Tesis Doctoral fue desarrollada en el Grupo de Investigación de Eco-
logía Aplicada y Teledetección (GEAT) de la Universidad de León, centrado en el 
estudio de los incendios forestales y sus efectos sobre los ecosistemas; en concre-
to en cómo los incendios forestales y la gestión post-incendio afectan a los ecosis-
temas mediterráneos dominados por Pinus pinaster.

En las últimas décadas, especialmente en la cuenca mediterránea, el ré-
gimen de incendios ha cambiado debido al abandono rural, la falta de gestión 
forestal y el cambio climático, provocando más incendios (Sayedi et al., 2024). La 
acumulación de combustible forestal y el aumento de condiciones cálidas y secas 
han favorecido incendios más frecuentes, extensos y severos (Fernández-García 
et al., 2023), especialmente en España. 

En este contexto, los pinares mediterráneos de Pinus pinaster son espe-
cialmente vulnerables, y aunque ofrecen servicios ecosistémicos como produc-
ción de setas, madera, resina o caza (Taboada et al., 2021), la intensificación de 
los incendios ha reducido su regeneración natural, poniendo en riesgo dichos 
servicios (Roces-Díaz et al., 2021). Tras un incendio, las administraciones apli-
can medidas como la retirada de madera quemada o el subsolado con fines de 
restauración. La combinación de un régimen de incendios alterado y una gestión 
post-fuego agresiva puede superar la capacidad de recuperación del ecosistema y 
su resiliencia. Sin embargo, se desconocen aún sus consecuencias funcionales y 
su impacto en los servicios ecosistémicos.

Así, el objetivo de esta Tesis fue evaluar cómo los incendios recurrentes y 
la gestión post-incendio afectan la capacidad de estos pinares para proporcionar 
servicios ecosistémicos a medio y largo plazo. Se analizó especialmente el servi-
cio de producción micológica de especies comestibles de valor comercial, junto 
con servicios de regulación y soporte (descomposición de hojarasca y el reciclado 
de nutrientes) considerando el papel del legado biológico de la madera rema-
nente. El estudio se realizó en la Sierra del Teleno (León, España), en tres zonas 
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afectadas por incendios severos en 1998, 2005 y 2012, con y sin tratamientos 
post-incendio (Fig. 1). Durante dos años se recolectaron semanalmente cuerpos 
fructíferos de hongos (setas) y se realizó un experimento de descomposición con 
bolsas de té rooibos.

Figura 1. Foto de la autora, Sara Turiel-Santos, en un pinar de Pinus pinaster reco-
giendo setas y tomando datos durante el trabajo de campo para la Tesis.

Los resultados mostraron que los incendios extremos reducen la produc-
ción micológica, especialmente de especies comestibles. La recuperación fúngica 
comienza entre 10 y 20 años tras el fuego en especies como Lactarius deliciosus 
(“níscalo”), mientras que otras, como Macrolepiota procera (“parasol”), Tricho-
loma portentosum (“capuchina”) y Boletus pinophilus (“boletus de pino”), re-
quieren más de dos décadas (Turiel-Santos et al., 2024). La recurrencia de incen-
dios agrava este impacto, aunque tratamientos como el subsolado y la plantación 
de pinos favorecen la recuperación, siendo clave la presencia de Pinus pinaster 
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(Turiel-Santos et al., 2025a). Diez años después del incendio, la regeneración ve-
getal mejora la funcionalidad del suelo y servicios como la descomposición de 
hojarasca y el reciclaje de nutrientes. Sin embargo, los restos leñosos gruesos 
quemados (troncos, ramas o cepas) no contribuyeron a largo plazo en esa recupe-
ración (Turiel-Santos et al., 2025b).

La gestión de los restos leñosos gruesos quemados sigue siendo un reto. 
Resolverlo es esencial para evitar la acumulación de combustible y reducir el ries-
go de incendios, y desde el grupo GEAT continuaremos investigando este y otros 
desafíos futuros.
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