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_ El uso generalizado de antitiroideos de sintesis en la alimentacién del
ganado en las décadas del 60 y el 70 provocé la aparicién en ciertas especies
de sindromes yatrogénicos hipotiroideos, identificables dentro de la clasifica-
cién que para los disturbios de la sintesis de la hormona tiroidea realizé
STANBURY'? y revisado para los rumiantes por RUNBERK'!, sindromes que pro-
vocan cuadros lesionales especificos3,4,5.

Hemos estudiado los efectos del 6-metil-2-tiouracilo sobre ciertos parime-
tros indicativos del metabolismo de terneros de cebo, comparando estas cifras
séricas con las de terneros de la misma edad y caracteristicas que fueron
alimentados con dietas no suplementadas en antitiroideos.

Si consideramos que el tiroides tiene como funcién principal, a través de
la hormona por él producida, catalizar las reacciones oxidativas, y regular las
tasas metabélicas en el organismo®,7,7%, es obvio que el 6-metil-2-tiouracilo,
como inhibidor de la produccién de tiroxina, provoca en los animales que
consumieron esta droga, disfunciones metabélicas muy objetivables y de gran
importancia clinica. Los animales hipotiroideos a nivel tisular, muestran una
baja tasa de consumo de oxigeno, como muestra de su menor funcién metaboé-
lica, que se corresponde con un descenso del metabolismo basal de estos
animales.

Hemos valorado las disfunciones del metabolismo energético a través de
la glucosa sérica y colesterinemia total, asi como su relaciéon con la funcién
hepatica indicada por el nivel de transaminasas séricas. El metabolismo plds-
tico ha sido estudiado en relacién a los siguientes pardmetros: Proteinas
séricas totales, urea y acido drico.
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MATERIAL Y METODOS

Suministramos un pienso suplementado en 6-metil-2-tiouracilo a cien ter-
neros en la forma y condiciones ya descritas®, comparando los resultados de la
experiencia con 20 terneros de las mismas caracteristicas que consumieron
una dieta sin el antitiroideo mencionado.

Obtuvimos sangre de la yugular por venoclisis con aguja estéril, y tras la
coagulacién de la sangre en tubos de vidrio estériles, se mantiene a tempera-
tura ambiente por espacio de 4 horas, tras las cuales procedemos a la separa-
cién del suero sanguineo que centrifugamos a 5.000 r.p.m. con objeto de
eliminar los restos celulares hematicos del suelo; a continuacién valoramos los
siguientes parametros:

Glucosa sérica, determinada por el método directo de la ortotoluidina.

La determinacién del colesterol la hacemos en base a los compuestos de
color verde parduzco intenso que forma el colesterol con el anhidrido acético y
el dcido sulftrico concentrado.

La actividad de la glutamato-oxalacetato-transaminasa (GOT) y la
glutamato-piruvato-transaminasa (GPT), las determinamos siguiendo la técnica
utilizada por CopPINATH y FoRD'.

Las proteinas totales en suero las determinamos mediante refractometria.

El 4cido irico se determina midiendo el compuesto coloreado pardo rojizo
que se forma al reducirse los iones de cobre en solucién alcalina y que se
combinan con el dcido batocuproindisulfénico.

La determinacién de urea se realiza por el método directo de la diacetil-
monoxima.

Se realizé finalmente un estudio estadistico con los resultados obtenidos,
calculando la «t» de Student.

RESULTADOS

Se ha realizado un estudio estadistico, obteniendo las medias y error
standard de los resultados obtenidos, tanto de los terneros considerados testi-
gos como de los terneros tratados. También se establecen las posibles diferen-
cias entre medias mediante la «t» de Student.

Los resultados obtenidos fueron los siguientes:
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Medias Error standard
Glucosa sérica Testigos 39,70 = 3.40
mgs/100 ml Tratados 90,90 = 6’66
«t» = 6,80 B
Colesterol Testigos 111,00 = 416
mgs/100 ml Tratados 146,70 + 2.90
«t» = 3,39%**
Got $estiaos 1?;,2 f 2.80
un. ratados A4 =+
«t» = 13,21*** 3,03
GPT Testigos 9,90 f 0,94
un. Tratados 15,90 =+ 0,42
«l» = 5 44%%%
Proteinas totales Testigos 7,40 + 0.05
Tratad 8,10 = ’
grs/100 ml ratados ,10 + 0.05
«t» = 8,01%%*
Acido trico Testigos 8,00 + 0.36
mgs/100 ml. Tratados 4,50 + 0.60
«t» = 8,24***
Urea Testigos 15,40 + 1,04
mgs/100 ml Tratados 28,00 + 2.36
«t» = 4,89***
Nota; *** P < 0,001
DISCUSION

El efecto del 6-metil-2-tiouracilo es muy marcado sobre el metabolismo
energético, ya que encontramos valores de glucosa sérica un 100 % elevados
sobre la cifra de los terneros testigos, suponemos se debera a un aumento en la
tolerancia a los hidratos de carbono en parte, y a la disminucién de la
glucogenogénesis®, ya que experimentalmente se ha comprobado que la hor-
mona tiroidea estimula todas las fases del metabolismo de los carbohidratos,
incrementando incluso la secreccién de insulina, esta hormona ocasiona una
rapida oxidacién de los hidratos de carbono y las grasas.

Paralelamente observamos cémo la colesterolemia aumenta, este aumento
se debe a que su transformacién hepatica y posterior eliminacién en forma de
dcidos biliares a través del conducto colédoco, es frenada por la falta de la
hormona tiroidea que activa este mecanismo'0. De igual forma se presenta una
marcada hiperlipemia que suele originar un higado graso®.

Experimentalmente LOWE y cols.® en 1974, estudiaron los efectos de la
tiroidectomia sobre el metabolismo de los poneys, comprobando que los nive-
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les de colesterol se elevaban significativamente. Consecuentemente observa-
mos una mayor actividad de las enzimas transaminasicas del suero, sobre todo
de la oxalacética.

Los terneros que consumen antitiroideos de sintesis, presentan cifras mds
elevadas de proteinas séricas totales en relacién con los testigos; este hecho ya
fue observado por INANOVAS® en ratas tratadas con inhibidores del tiroides. La
tiroxina libera proteinas de los tejidos, aumentando los aminoscidos de los
liquidos extracelulares, que a su vez son destinados a producir energia, au-
mentando la gluconeogénesis a partir de estos aminodcidos, incluso es necesa-
rio suministrar una dieta hiperproteica para poder compensar este efecto
hormonal; al ser muy bajo el nivel de hormona tiroidea circulante, este meca-
nismo metabélico queda frenado, lo que explica que se eleve la cifra de
proteinas séricas totales.

La uricemia desciende en los terneros tratados con 6-metil-2-tiouracilo,
con respecto a los testigos, mientras que la uremia es muy superior en los
terneros tratados en relacién con los testigos, estas cifras obtenidas estan
dentro de los limites marcados por DOXEY2.

RESUMEN

Estudiamos los efectos del 6-metil-2-tiouracilo, inhibidor de la funcién
tiroidea, sobre algunos pardmetros del metabolismo energético y plastico en
cien terneros, comparando estos valores con los obtenidos en 20 terneros que
no consumieron ninguna droga antitiroidea. .

La glucosa sérica, al igual que la colesteronemia total, sufren un incre-
mento estadisticamente muy significativo, igualmente que la glutamato-oxa-
lacetato-transaminasa, no siendo tan significativa la elevacién de la glutamato-
piruvato-transaminasa.

Las proteinas séricas totales y la uremia se elevan marcadamente en los
terneros que consumen un antitiroideo; la uricemia desciende en estos anima-
les.

METABOLIC DISEASES IN CALVES WITH NUTRITIONAL
HYPOTHYROIDISM (l11)

SUMMARY

Wa have studied the effects of 6-methyl-2-thiouracil, an inhibitor of thy-
roid function, on some paramaters of energetic and plastic metabolism in one
hundred calves, comparing these values to those obtained in twenty calves
which were not given any anti-thyroid drug.

The serum glucose and the total cholesteronemia had a very statistically

- 06 —

significative increase, as well as the glutamate-oxalacetate-transaminase;
the increase in glutamato-pyruvate-transaminase was less significative.

The total serum proteins and the uremia increased remarkably in calves
that had consumed an anti-thyroid; the uricaemia decreased in these animals.
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