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La geopolítica es un asunto que interesa a los geógrafos y a la Geografía 
desde hace largo tiempo, pero en las últimas décadas ha pasado a ser un ámbito 
de interés y curiosidad generalizado que desborda los límites de las disciplinas 
universitarias y la investigación social para estar muy presente en los medios 
de comunicación y en las redes sociales. Todo ello sin dejar de ser objeto de 
reflexión, análisis y estudio, con muy renovados enfoques, entre académicos 
e investigadores movidos por el impulso de comprender mejor y buscar res-
puestas a problemas relacionados con lo que se denomina el orden internacio-
nal, el sistema de relaciones entre países, la interdependencia en el capitalismo 
global o la naturaleza y calado de los conflictos a diferentes escalas que ten-
sionan los territorios, con ingredientes que amalgaman política, fuerzas de po-
der internas y externas a los Estados, alianzas militares entre potencias muy 
alejadas entre sí o disputas entre países vecinos. Todas las escalas territoriales 
están implicadas en el análisis geopolítico: ciudades, regiones, Estados y es-
tructuras supranacionales, que se configuran en mercados únicos o en uniones 
más complejas que incluyen la economía, las instituciones político-adminis-
trativas y el espacio social. 

Este manual de Geopolítica de la Unión Europea llega de la mano de tres 
geógrafos de sólida trayectoria, reconocido prestigio y profundo conocimiento 
tanto de las relaciones que en Europa se han fraguado desde los orígenes de la 
Unión Europea, años cincuenta del pasado siglo XX, como de los fundamen-
tos de esta unión de países, su evolución y los retos y desafíos que el proyecto 
comunitario enfrenta hoy en día: la vigente pandemia de Covid-19, algunos 
movimientos separatistas intra estatales o ciertas fricciones en las fronteras 
exteriores. En suma, estamos ante una obra pensada para los estudiantes uni-
versitarios, articulada de forma didáctica, con abundante cartografía de cali-
dad y con un lenguaje riguroso a la par que accesible, lo que la convierte en 
un referente obligado en la bibliografía académica actual y en un recurso más 
que provechoso para cualquiera que busque documentarse y aprender sobre lo 
que es, para qué sirve y cómo se desenvuelve una estructura supranacional 
como la UE en el contexto más amplio de lo que es Europa. 

Polígonos. Revista de Geografía, 34 (2024); 63-70 



Reseñas Bibliográficas 64 

Los siete capítulos que componen el libro se redondean, como veremos, con 
un interesante epílogo y una bibliografía seleccionada que cierra una pro-
puesta de manual muy ágil, interesante y completa, que pasamos a comentar 
por partes. El capítulo 1 sobre fundamentos para una geopolítica de la Unión 
Europea nos brinda una necesaria y oportuna reflexión sobre el concepto de 
geopolítica, sobre su aplicación a la Unión Europea y acerca de enfoques tan 
presentes en los debates actuales como son Occidente/mundo occidental, cul-
tura occidental y hasta la propia idea de Europa, apoyado todo ello en una 
profunda revisión bibliográfica. 

El capítulo 2 ofrece el marco histórico para entender la actual Unión Euro-
pea, con atención a la evolución geopolítica continental y el proceso de euro-
peización a lo largo del siglo XIX, pasando por el nuevo escenario de relacio-
nes que se consolidan en el siglo XX y los contextos que a escala mundial 
sirven de referencia a la propia unión y el proceso de construcción. La historia 
se completa con la visión geográfica: un detallado repaso a las características 
y los factores territoriales que condicionan la UE (desarrollo latitudinal, fa-
chadas marítimas, fragmentación del territorio). En el capítulo 3 el foco es la 
construcción de la propia UE como proyecto geopolítico, un apartado crucial 
donde se evidencian los pasos y el complejo entramado de intereses que dan 
soporte a la UE y las tensiones relativas a la ampliación hacia Turquía y los 
Balcanes, el tapón de Rusia y la reciente grieta abierta por el Brexit. 

La importancia de la Unión Europea como actor global se repasa en el capí-
tulo 4, con protagonismo de la política exterior y de seguridad (PESC), asun-
tos de defensa (PCSD), las relaciones de la UE con la OTAN y la OSCE y, 
por último, la política de vecindad, la cooperación y las relaciones de proxi-
midad tan importantes unas y otras para comprender el papel de la unión en el 
concierto internacional. El capítulo 5 se dedica a la organización y dinámicas 
del mapa geopolítico: Estados, naciones y fronteras, con referencia a lo que 
significa el paso de un Estado territorial a un Estado nación; la fragmentación 
del mapa estatal de Europa y el heterogéneo mosaico de modelos territoriales 
de Estado (unitarios, federales), además del oportuno análisis de las minorías, 
irredentismos, regionalismos y nacionalismos subestatales. Una visión dete-
nida que arroja luz sobre los acontecimientos que la actualidad brinda y que 
representan esa conexión necesaria entre lo que se enseña en las aulas y lo que 
ocurre en el mundo. 

Lo que los autores consideran los tres desafíos clave de la Unión Europea se 
plantean en el capítulo 6. Aquí se trata de migraciones, terrorismo y energía. 
Se analiza la política fronteriza de la UE (flujos demográficos, migraciones, 
desplazados y refugiados). Se describe la política antiterrorista de la UE antes 
de 2004, es decir, la etapa preislamista; se avanza hacia el terrorismo islamista 
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desde 2011, las medidas de respuesta de la UE y los retos de este desafío. Por 
su parte, la energía se enfoca como un problema de escasez de la producción 
de energía primaria, se pone el acento en la apuesta por las renovables, la 
cuestión no menor de la dependencia de terceros países y, por último, los au-
tores se ocupan de la política energética. 

El último capítulo 7 se centra en conflictos y tensiones, empezando por unas 
útiles y bien dimensionadas aclaraciones conceptuales, para continuar con un 
apartado dedicado a las tensiones diplomáticas internas: las hispano-lusas (is-
las Salvajes y Olivenza), las hispano-británicas (Gibraltar), las centradas en el 
Báltico (las islas Aland) y en la frontera esloveno-croata. También se reserva 
un espacio a las tensiones de borde: la división de Chipre y la disputa greco-
turca por las aguas del Egeo. Un epílogo, que recoge los retos que ante sí tiene 
la UE en la etapa pos-Covid-19, y una buena bibliografía seleccionada, fun-
dada en criterios de novedad, vigencia de las referencias que sirven como an-
tecedentes, más publicaciones que generan debate sobre la UE, cierran esta 
muy recomendable y didáctica obra para geógrafos y público en general. 

Paz Benito del Pozo 
Departamento de Geografía y Geología. Universidad de León 

Fermín Rodríguez Gutiérrez, Armando Menéndez 
Viso y Alvonso M. González Bueno (eds.) (2024), Por 
las Ubiñas, siguiendo a M.B. Cossío hasta la Funda-
ción Sierra Pambley. Universidad de Oviedo. ISBN: 
978-84-10135-38-3]

La Geografía está unida al estudio del paisaje y describirlo mientras se ca-
mina durante 4 jornadas por la Cordillera Cantábrica es la tarea que se propone 
desde el Campamento Geográfico Itinerante, que ha alcanzado este año su ter-
cera edición. Esta iniciativa está organizada por el Centro de Cooperación y 
Desarrollo Territorial (CeCodet), que cuenta con el apoyo del Regimiento 
Príncipe 3, que facilita la organización durante las jornadas de campo. Ade-
más, han colaborado entidades como la Fundación Sierra Pambley, los Par-
ques Naturales Las Ubiñas-La Mesa y Babia y Luna, la Fundación Laciana 
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Reserva de la Biosfera, el Ayto. de Villablino, el Ayto. de Cabrillanes, la Uni-
versidad de León, el Tecnológico de Monterrey, la Universidad de Málaga, el 
Dpto. de Geografía de la Universidad de Oviedo y el RIC-Codet, contando 
con el patrocinio de Caja Rural de Asturias, Fundación Cajastur, Fundación 
AlvarGonzález, Joluvi y el Ministerio de Defensa.  

Este campamento geográfico itinerante pretende realizar “excursiones ins-
tructivas”, siguiendo una tradición de Aniceto Sela, discípulo de Francisco 
Giner de los Ríos. A otro discípulo de Giner, Manuel Bartolomé Cossío, muy 
ligado durante su trayectoria a la Fundación Sierra Pambley, se ha dedicado 
esta edición, centrada en el macizo de Peña Ubiña y que ha finalizado en el 
Valle de Laciana. Para la Geografía, la toma de contacto con el territorio es 
fundamental y las excursiones son de especial transcendencia para compren-
derlo mejor. En un momento en el que lo digital tiene un protagonismo casi 
total, y en el que las prisas y los resultados inmediatos tienden a prevalecer, 
es importante destacar iniciativas como esta, en el que se recorre a pie un es-
pacio de montaña para generar experiencias formativas. 

En la actividad participaron 34 personas de Asturias, León, México o Ucra-
nia, con un muy buen ambiente en el que se mezclan militares con alumnos y 
profesores. Personalmente pude participar solo en la última jornada, en la que 
se visitaron los tejos del bosque de Braña Ronda, en el valle de Laciana, así 
como la antigua lechería de Sosas y el Centro del Urogallo, en Caboalles de 
Arriba. Los días anteriores habían recorrido el macizo de Ubiña para alcanzar 
Riolago, en la comarca de Babia. 

A partir de este recorrido de 4 días, la Universidad de Oviedo ha realizado 
una publicación. Se trata de un libro de 125 páginas, muy bien maquetado y a 
color, con letra que facilita la lectura y numerosas imágenes realizadas durante 
el recorrido que muestran las distintas paradas realizadas durante esos días, 
con imágenes de buena calidad y muy expresivas del entorno. Además, se in-
cluyen pies de foto bastante completos en algunos casos que se convierten en 
explicaciones detalladas de las imágenes. 

El libro está estructurado en 5 capítulos. El primer capítulo introduce el con-
texto en el que se realiza el Campamento Geográfico Itinerante, mientras que 
el segundo se centra en la edición de 2024, que se ha desarrollado principal-
mente en el macizo de Ubiña, ofreciendo una explicación geográfica del en-
torno. Se incluyen aspectos geológicos, geomorfológicos, biogeográficos y re-
lativos al aprovechamiento tradicional que de este espacio se ha realizado du-
rante milenios, remarcando las relaciones que se generan entre todos ellos y 
que ayudan a explicar el paisaje en su conjunto. Hay además relevantes ano-
taciones históricas, ampliadas mediante el uso de pies de página, que explican 
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acontecimientos y personajes de especial transcendencia en el entorno de Peña 
Ubiña, con especial énfasis en todo lo relativo a la Fundación Sierra Pambley 
y a los personajes ya citados. Por su parte, el tercer capítulo aborda los aspec-
tos organizativos del campamento, destacando la participación de profesores 
de Oviedo y León, 6 instructores y 4 soldados de apoyo, además de los alum-
nos.  

Tras esa necesaria contextualización, el capítulo acerca de “Los días y su 
afán” ocupa algo más de la mitad del volumen, y está organizado a su vez en 
4 apartados que se corresponden con el itinerario seguido. Todos ellos cuentan 
con el apoyo de una imagen de satélite con el recorrido seguido y un perfil de 
la ruta, así como una indicación de los horarios seguidos durante esas jorna-
das. De ese modo, se puede seguir perfectamente el itinerario, que se acom-
paña con explicaciones detalladas de cada una de las paradas. 

El primer día se inicia en Xomenzana y finaliza en Meicín, íntegramente en 
Asturias. Las fotografías de esos bellos espacios de montaña (algunas muy 
espectaculares, como la de la página 68) se acompañan con unas fichas sobre 
la organización del paisaje y las unidades ambientales de este entorno. Los 
paisajes modelados por los glaciares y la actividad kárstica, las morteras, las 
guarizas, las cabañas y las majadas son las protagonistas del capítulo. 

El segundo día transcurre entre Meicín y Casa Mieres, íntegramente a pie, 
en el límite entre León y Asturias. A la explicación sobre las formas glaciares 
y kársticas, y sobre la importancia de la ganadería, se unen las descripciones 
sobre los numerosos vestigios de la Guerra Civil que han dejado una impronta 
en este territorio en forma de trincheras, nidos de ametralladora y observato-
rios, principalmente. También hay un apartado dedicado a conversaciones de 
los soldados, que incluyen información sobre la vida diaria de los militares y 
algunas acciones concretas. 

El tercer día está dedicado al recorrido a pie entre la Casa Mieras y Riolago 
y, posteriormente, al recorrido en autobús hasta Torre de Babia y Víllablino, 
ya en la provincia de León. En ese día los asistentes pudieron analizar el estado 
del Puerto de la Cubilla, así como el paisaje de Babia, incluyendo una visita 
guiada a la Casa del Parque Natural de Babia y Luna y a las localidades de 
Riolago y Torre de Babia, con noche en tiendas de campaña en la Fundación 
Sierra Pambley, en Villablino. 

La última jornada (y el último apartado dentro el cuarto capítulo) se desa-
rrolla íntegramente en el valle de Laciana. Comienza con una descripción del 
entorno de Braña Ronda y la Braña de Murias, en Rioscuro, donde se desarro-
lló una ruta a través de los pastos de la braña, las cabanas y los grandes tejos 
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escondidos en el bosque mixto de abedules, serbales, robles, hayas, fresnos y 
acebos que cubren gran parte de este espacio. La ruta fue guiada por Luis 
González y Javier Santos. Posteriormente se aborda la visita a la lechería La 
Unión, en Sosas de Laciana, fundada en 1920, así como la visita al Centro del 
Urogallo, en Caboalles de Arriba.  

Un capítulo final, recoge los resultados de una encuesta a los estudiantes, 
así como los comentarios realizados, que evidencian una valoración global 
muy positiva de los asistentes. 

Esperamos que iniciativas de este tipo cuenten con el apoyo suficiente para 
seguir saliendo adelante y que el trabajo de campo, aunque sea fuera de los 
rígidos esquemas que muchas veces tienen los planes académicos, siga te-
niendo un papel fundamental en la formación de los estudiantes. Además, pu-
blicaciones con esta redondean el buen trabajo realizado y sirve de referencia 
para el conocimiento geográfico de este entorno. 

Javier Santos González 
Departamento de Geografía y Geología. Universidad de León 

Paz BENITO DEL POZO (coord.): Resiliencia en espa-
cios desindustrializados. Ed. Tirant Lo Blanch, 2022, 
322 pp. ISBN: 978-84-1880-252-2 

Bajo la coordinación de la Dra. Paz Benito del Pozo, este libro nos presenta 
una interesante mirada plural a un fenómeno singular: los espacios desindus-
trializados. 

La producción de espacios, basada en modelos y sistemas económicos y 
con su proyección en el territorio y las relaciones económicas y sociales, se ve 
sometida a cambios en los que intervienen distintas fuerzas, como son la apli-
cación de las innovaciones tecnológicas, los impactos de las crisis sectoriales 
o decisiones de orden político. Ejemplos de unas y otras no nos faltan: el desa-
rrollo del ferrocarril desplazó el valor que, por ejemplo, tenía el Canal de Cas-
tilla para el transporte; también podemos recordar, al respecto, el impulso al
cambio tecnológico que significó la crisis del petróleo en la primera mitad de
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la década de 1970; el reciente cierre de la minería del carbón en España es otro 
ejemplo. 

Sea cual sea el motivo del impacto y la evolución posterior de los sectores 
afectados, lo habitual es que en el territorio, como un componente más del 
paisaje, queden restos de lo que en su momento fueron elementos básicos y 
sustanciales para el funcionamiento del sistema, ya sean naves abandonadas, 
poblados en ruinas o vías de comunicación fuera de uso. Lo que conocemos, 
en términos generales, como patrimonio industrial, ampliamente estudiado y 
divulgado y, en afortunadas ocasiones, reconocido y valorado. 

Este es el sustrato sobre el que se asienta el libro que comentamos; es el 
protagonista en la sombra. El objeto principal son los “espacios desindustria-
lizados”, aquellos que, en mi perspectiva, han sufrido de manera directa la 
crisis asociada al declive de las actividades industriales, originalmente im-
plantadas en espacios de gran magnitud y de carácter intensivo en el empleo 
y desaparecidas o, en el mejor de los casos, sustituidas por otras actividades 
más diversificadas, pero de menor impacto en la superficie ocupada y en el 
empleo. A lo anterior podríamos sumar los elementos físicos que, como so-
porte, son una parte indispensable, los asociados al transporte. 

El motivo central del libro es poner de manifiesto cómo los espacios desin-
dustrializados (ya sean fábricas abandonadas o ferrocarriles o asentamientos 
que han perdido su función y uso fundacional) pueden ser estudiados y vistos 
como espacios resilientes y portadores de recursos. 

Los 10 capítulos se estructuran siguiendo un orden deductivo, de lo general 
a lo particular, donde lo general sirve de contexto y da unidad al conjunto de 
estudios. Se abre con un capítulo teórico, poniendo de manifiesto cómo la 
desindustrialización es un proceso territorial, qué estrategias de resiliencia se 
han seguido en espacios industriales en crisis, incorporando su estudio a dos 
escalas, la española y la europea. Esta perspectiva conceptual se completa con 
el segundo capítulo, con una reflexión sobre los desequilibrios territoriales 
asociados a la desindustrialización y la sostenibilidad de esta. 

En los demás capítulos se abordan las búsquedas de oportunidades que ofre-
cen estos espacios desindustrializados, así como las distintas respuestas y so-
luciones puestas en marcha, dado que, aunque compartan una causa similar, 
no hay un problema único ni una respuesta única. Así, se analizan aspectos 
sectoriales y territoriales diversos y a diferentes escalas, con estudios de caso 
sobre Asturias, Galicia, Madrid, Comunidad Valenciana, Andalucía, Chile, 
México. 
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De manera concreta, estos ocho capítulos centran sucesivamente la mirada 
en: la regeneración de espacios desindustrializados en Asturias (de la conser-
vación a la regeneración); los paisajes resilientes en Galicia (la búsqueda del 
equilibrio entre desarrollo y protección); el vaciado industrial en Madrid (de 
las antiguas infraestructuras industriales a la creación del patrimonio indus-
trial); la resiliencia del litoral gallego (el complejo marítimo-pesquero en el 
período post-crisis); el fallido primer corredor ferroviario de España (el patri-
monio ferroviario de la línea Baeza-Saint Girons); el cierre del campamento 
de Chuquicamata (Chile; resiliencia y memoria de sus antiguos habitantes); 
espacios desindustrializados urbanos: Onda y Oliva (Comunidad Valenciana; 
estrategias de resiliencia del patrimonio industrial asociado a la cerámica), y 
en el patrimonio industrial urbano resiliente en Guadalajara (México; resilien-
cia a partir de los restos industriales). 

La publicación es parte de los resultados de un proyecto de I+D+i, liderado 
por la Universidad de León, con la Dra. Paz Benito al frente (Grupo 
INVESTER). Bienvenida sea siempre la divulgación. 

José Cortizo Álvarez 
Departamento de Geografía y Geología. Universidad de León 




